


JUEVES 16 DE SEPTIEMBRE

9:15-9:45h

Entrega de documentación

9:45-10:00h.
Inauguración
Mª Dolores Canales Bernabé.  Concejala Bienestar Social 
Tomás Ballester Herrera. Presidente AFA Torrevieja
Mª José Martínez Martínez. Coordinadora del Servicio de 
Proyección Social y Voluntariado de la Universidad de Murcia.

10:00-10:30h. 
“Voluntariado y Universidad” 
Mª José Martínez Martínez. Coordinadora del Servicio de 
Proyección Social y Voluntariado de la Universidad de Murcia. 

10:30-11:30h
“El agua de mar y el
sistema inmunológico”
Dr.José Miguel Sempere Ortells.
Profesor Responsable del Area de Inmunología.
Director del Grupo de Investigación de Inmunología.
Departamento de Biotecnología Universidad de Alicante

11:30-12:00h
Descanso

12:00-13:00h
“Alimentación y Alzheimer”
Dr. Manuel Antonio Ballester Herrera.
Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad 
de Alicante. Especialista Universitario en Prevención y 
Tratamiento de la Lesión del Deportista por la Universidad 
de Murcia. Especialista en Terapia Marina.

13:00-14:00h
“Trabajo de estimulación con animales 
en pacientes de Alzheimer”
Manuel Angel Osuna Dávila. Animador, adiestrador canino. 

14:00-16:00h

Comida

TARDE  TEÓRICO-PRÁCTICA
“Llenando y vaciando el todo”. Desde 
el enfoque humanista y las constelaciones 
familiares. 

16:00-17:15h
Teresa Velasco Carrilero 
Psicoterapeuta Humanista. Especialista en Psicopatología 
y Psicoterapia Infantil. Miembro Clínico de la Asociación 
Española de Análisis Transaccional. Formada en Gestalt 
Integrativa. Directora del Gabinete Esencia.

17:15-17:30h
Café

17:30-18:30h
Fidel Ros Martínez
Psicólogo Clínico. Miembro Clínico de AESPAT. 
Psicoterapeuta Gestáltico perteneciente al Equipo Didáctico 
de la Escuela de Psicoterapia de Valencia. Formado en 
Constelaciones Familiares según el método de Bert Hellinger



VIERNES 17 DE SEPTIEMBRE

9:00 -10:00h
“Manejo de las alteraciones 
conductuales en las fases finales de 
la Demencia”
Dr. Jesús Mesones. Jefe de Psiquiatría del Hospital de 
Torrevieja

10:00-11:00h
“Del Deterioro Cognitivo
Leve a la Demencia”
Dra. Isabel Hernández Ruiz.
Neuróloga y Jefe clínico de la Unidad
de Diagnóstico de Fundación ACE Barcelona 

11:00-11:30h
Descanso

11:30-12:30h
“Dependencia en las personas 
mayores con enfermedad de 
Alzheimer: Modelo de intervención 
de acuerdo al  género y al hábitat”.
Francisco Sacristán Romero
Licenciado en Ciencias de la Información, sección 
Periodismo. Licenciado en Psicología
Licenciado en Derecho por la Universidad
Complutense de Madrid.

12:30-14:00
“La musicoterapia dirigida a  
enfermedades neurodegenerativas y 
Alzheimer”
Paloma Santo. Quiromasajista, especialista en 
masaje Psicorrelajante. Especialista Universitario en 
Musicoterapia.

14:00-16:00h
Comida

16:00-17:00h
“Eficacia de las terapias no 
farmacológicasen la enfermedad de 
Alzheimer”
Javier Olazarán Rodríguez.
Neurólogo y principal investigador
del Instituto María Wolff Alzheimer

17:00-18:15h
“Sosteniendo el vacío”
Cristina Carrillo Escobar
Psicóloga AFA Torrevieja. Formada en Gestalt.
Elisa Girona Senerio. Psicóloga de AFA Torrevieja. 

18:30h
Clausura
D. Pedro Hernández Mateo
Alcalde Excmo. Ayuntamiento de Torrevieja.

19:00h
Vino de honor



Excmo. Ayuntamiento
de Torrevieja

Organiza:

Patrocina:

Pertenecemos a:

Colaboran:

Nombre...........................................................................
Apellidos.........................................................................
Profesión
Cuota 25€

Para inscripción e información:
 - Ingreso bancario:

BANCAJA 2077 0418 67 3102184865
 - Sede Asociación. Prol. Avda. de la Estación no 1 Bajo. 03185 

Tlf: 966702500  Fax: 966702203 
e-mail: afatorrevieja@hotmail.com

CRÉDITOS DE LIBRE CONFIGURACIÓN
PARA ALUMNOS DE LA UMH = 0,65

PARA EL CERTIFICADO DE ASISTENCIA Y ADJUDICACIÓN DE 
CRÉDITOS PARA LOS ALUMNOS DE LA UNIVERSIDAD DE MURCIA

Asistencia al menos al 80% de las sesiones. Presentación de 
resúmenes. Certificado de asistencia 13 horas, acumulables para 
créditos de libre configuración o créditos de grado del Servicio de 

Proyección Social y Voluntariado de la Universidad de Murcia.

Imprenta
 

Buades

INSCRIPCIÓN


