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Alrededor de 140 neurodlogos debatiran sobre los
avances y ultimas técnicas en la XXV reunion de la
Sociedad Valenciana de Neurologia

El encuentro contara con la participacion de
representantes de diferentes asociaciones de pacientes y de
Sanidad y Bienestar social

Valencia.- Alrededor de 140 neurdlogos de la Comunitat
Valenciana se daran cita la proxima semana en el municipio alicantino
de Benidorm para debatir sobre los ultimos avances y nuevas técnicas
para tratar enfermedades neurologicas, en el marco de la XXV
Reunion de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN).

Durante dos dias, el 7 y 8 de marzo, expertos debatiran, entre
otros, temas sobre ictus, migrafia, Alzheimer, epilepsia y esclerosis
multiple. Asimismo, dispondran de un apartado de tdpicos para



estudiar qué hay de cierto en algunas decisiones adoptadas por
especialistas basadas “mdas en la costumbre o tradicién” que en la
ciencia, segun avanzo el presidente de la SVN, Jaume Morera. Entre
ellos, se encuentran algunos topicos sobre 'Cefalea diaria y consumo
diario de analgésicos', 'El momento de inicio del tratamiento de la
enfermedad de Parkinson' o si 'debemos retrasar el uso de la morfina en
el tratamiento del dolor cronico’

Ademds, se celebrara un  concurso  neuroldgico
(“Neurostress”), en el que dos equipos, integrados cada uno por cinco
neurdlogos, competiran para resolver los diagnosticos de 20 casos
clinicos problematicos. Los concursantes contaran con la colaboracion
del publico, explico Morera.

Durante el encuentro, para los mas jovenes, ademas del
concurso de casos clinicos para residentes, se incorporara este afo
como actividad docente unos talleres que versaran sobre dos temas: la
valoracion neuropsicologica y la valoracion funcional de personas con
diversas enfermedades neurologicas.

Estos talleres, explic6 Morera, pretenden “familiarizar al
neurdlogo general con la valoracion funcional y cognitiva de los
pacientes y el uso de diversas técnicas y test necesarios para este tipo
de valoraciones.”. Estos talleres contaran con un parte tedrica y otra
practica, esperandose una participacion interactiva de los alumnos.

Asimismo, para el ultimo dia estd previsto una mesa redonda
sobre 'Asistencia a la Patologia Neuroldgica Cronica y
Degenerativa. Comunidad Valenciana 2008', en la que participaran
representantes de las asociaciones de pacientes neuroldgicos, de los
profesionales y de la Administracion tanto de Sanidad como de
Bienestar Social. Cada uno de ellos aportara su punto de vista acerca de
las necesidades, retos y compromisos que deberian establecerse para
mejorar la asistencia a este colectivo de pacientes y a sus respectivas
familias.

‘Fecha:7-8 de marzo
‘Lugar: Hotel Melia Benidorm
‘Para mas informacion: Cristina (prensa) - 658881609

*Adjuntamos programa para posibles entrevistas
* También puede consultarse en:
http://www.svneurologia.org/reunion/reunion2008/reunion2008.htm
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Neurdlogos alertan del “prolongado” tiempo de
demora en la concesion de plazas de residencias y
centros para pacientes con demencias

Abogan por un estudio sobre la codependencia entre el enfermo
con demencia y su cuidador para “valorar la magnitud del
problema”

Valencia.-Neurdlogos reunidos en el XXV aniversario de la
Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN), celebrado desde hoy y
hasta mafiana en el municipio alicantino de Benidorm, alertaron hoy
del “prolongado” tiempo de de demora en la concesion de plazas de
residencia de tercera edad (RESI), cenros de dia (CD) o servicios de
ayuda domiciliaria (SAD) para pacientes con demencias.

Al respecto, explicaron, bajo la ponencia ‘Relacién entre
solicitud y concesion de recursos sociales en familias de pacientes con
demencias’, que existe un “mayor” porcentaje de solicitudes de plazas



publicas y concertadas que privadas y que, ante esta situacion, “hay un
tiempo largo de espera”.

Este hecho, indicaron los facultativos, pone de manifiesto la
“gran carencia” de recursos sociales publicos/concertados y el “dificil”
acceso a los recursos privados debido, posiblemente, a su “elevado
coste econémico”. Por ello, abogaron por “reflexionar” sobre “formulas
alternativas” para “optimizar el acceso a los recursos”.

Como ejemplo, citaron un estudio elaborado a 137 pacientes de
alzheimer, demencia mixta, vascular, fronto-temporal o de cuerpos
Lewy, atendidos en la Unidad de Neurologia de la Conducta y
Demencias del Hospital San Vicente de Alicante entre enero de 2006 y
julio de 2007, cuyos familiares solicitaron alguna plaza en residencias o
centros especializado.

De éste se desprende que el tiempo de demora para la
consecucion de recursos fue de 110 dias para el servicio de ayuda
domiciliaria; de 234 dias para los centros de dia; otros 241 dias para el
bono de centros de dia y de 198 para residencias de tercera edad.

CODEPENDENCIA

Por otro lado, especialistas en Neurologia abogaron por elaborar
un estudio sobre la codependencia entre el enfermo con demencia y su
cuidador para valorar la ‘“auténtica magnitud del problema” y su
“repercusion social”.

En este sentido, facultativos explicaron, bajo la ponencia
‘Analisis descriptivo de las escalas de codependencia y su posible
aplicacion en el ambito de las demencias’, que la relacion entre un
enfermo crénico y su cuidador principal “puede dar lugar a dos tipos de
problemas: la sobrecarga o la codependencia”.

Afirmaron que la diferencia es que mientras la sobrecarga es el
efecto negativo que provoca la atencion del paciente en el estilo de vida
o la salud de su cuidador, la codependencia es la relacién disfuncional
en la que el cuidador muestra una “excesiva” e “inapropiada”
preocupacion y dependencia por la persona enferma.

En cualquier caso, alertaron de que ambas situaciones “pueden
derivar en problemas fisicos, emocionales y en la disminucion de la
calidad de vida del familiar” por lo que, a su juicio, “resulta importante
la deteccidn precoz y el tratamiento de cada uno de estos fendmenos”.

El “problema”, indicaron, es que “no existen estudios en

relacion a la codependencia en las demencias, a diferencia del
b

problema de sobrecarga”, por lo que propusieron “recopilar y analizar



las escalas de medida del primer fendmeno en cuanto a sus
caracteristicas, problemas derivados de su uso y posible aplicacion en
demencias”, dijeron.
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La Comunitat esta a la cabeza en recogida de
muestras de ADN para estudiar enfermedades
neurologicas

La autonomia dispone de uno de los cuatro nodos que hay en
Esparia para estudiar patologias degenerativas con “alta
calidad” y “precision”

Valencia.-La Comunitat Valenciana estd a la cabeza en la
recogida de muestra de ADNpara estudiar enfermedades neurologicas.
Para ello, dispone de uno de los cuatro nodos que hay en Espafia,
dentro del Banco Nacional de ADN (BNADN), caracterizado por su
“alta calidad” y “precision”.

Asi lo indico hoy el doctor Juan A. Burguera, neurélogo del
Hospital Universitari La Fe de Valencia, durante su ponencia
'Biobanco de enfermedades neuroldgicas. Nodo ENAE', que impartid
en la XXV Reuniéon de la Sociedad Valenciana de Neurologia
(SVN), celebrada este afio en el municipio alicantino de Benidorm.



El facultativo explic6 que el subnodo de Valencia forma parte
del proyecto 'Genoma Espafia', constituido por tres subnodos mas —
Cataluna, Pais Vasco y Madrid-- para estudiar las enfermedades
neurologicas. En la recogida de donaciones, la Comunitat “se situa a la
cabeza del pelotén”™, y el objetivo es, dijo, que los investigadores de la
autonomia ‘“dispongan del material en las mejores condiciones para
poder verificar hipotesis”.

Este subnodo de la Comunitat pretende, segiin explico el Dr.
Burguera, obtener datos sobre una muestra de enfermedades como el
alzheimer, parkinson, la esclerosis lateral amiotrofica, la esclerosis
multiple o la distonia cervical, y ponerlos a disposicion de los distintos
equipos de investigacion, tanto nacional como internacional, “para
testar las hipdtesis genéticas o medioambientales que contribuyen a la
aparicion de estas enfermedades, y la posible mejor respuesta a los
tratamientos”.

La edad media de los donantes de la Comunitat varia
dependiendo de la enfermedad. Asi, para los que padecen alzheimer, se
sitia en torno a los 75 afos; 68 para los parkinsonianos; 61 para la
esclerosis lateral amiotrofica; 51 para la distonia cervical y 40 para la
esclerosis multiple.

El procedimiento que se sigue es, segun explico el facultativo,
solicitar la donacion de muestras de sangre para obtener informacion
sobre la dotacion genética y sobre aquellos factores ambientales —
toxicos, infecciones-- que ‘“han dejado huella en el organismo”.
Seguidamente, se comprueba que la donacion cumple los requisitos
legales y se procede a su obtencidn, procesamiento de las pruebas y
datos “para su custodia en condiciones Optimas”.

En total, desde julio de 2007 hasta febrero de 2008, el subnodo
de la Comunitat recogié un total de 280 muestras, la mayoria de
enfermos de alzheimer (104); le siguieron los de parkinson (79); los de
distonia cervical cronica (51); esclerosis multiple (32) y esclerosis
lateral (14).

LARGA TRADICION

El Dr. Burguera recordd6 que el estudio de las patologias
neurodegenerativas es de “larga tradicion” en los hospitales publicos de
la Comunitat aunque, el impacto de sus trabajos, “siempre se ha
condicionado por la fragmentacion, el reducido tamano muestral y la
limitada temporalidad”.

Ante esta situacion, la Direccion General de Salud Publica de la
Generalitat cred un grupo de trabajo, coordinado por el servicio de
Neurologia del Hospital La Fe, para la constitucion de un nodo de



inverstigacion en enfermedades neurodegenerativas que colaborase con
el BNADN. Asimismo, podria albergar una coleccion de muestras en la
autonomia “bajo las condiciones de legalidad, seguridad biologica, alta
calidad de las muestras y precision diagndstica”.
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Expertos advierten de la “necesidad” de tratar “a
tiempo” las crisis breves de epilepsia en menores
“para evitar problemas de aprendizaje”

Alrededor de 2.000 personas de la Comunitat Valenciana sufren
epilepsia con ausencias, cuyo origen es genético

Valencia.-Expertos reunidos en el XXV aniversario de la
Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN), celebrado este afio en el
municipio alicantino de Benidorm, advirtieron hoy de la “necesidad” de
tratar “a tiempo” las ausencias breves de epilepsia en menores “para
evitar problemas de aprendizaje”. Asi lo indicd el doctor Vicente
Villanueva, neurdlogo del Hospital Universitari La Fe de Valencia, en
su ponencia 'Epilepsia de ausencia juvenil: estudio descriptivo de 30
casos'.

Al respecto, el especialista indicoé que este tipo de patologia,
denominada 'epilepsia con ausencias', afecta a entre 2.000 y 2.500
personas en la Comunitat Valenciana, de las 40.000 que sufren
epilepsia, es decir, lo que representa entre un 5-6 por ciento del total.

Este tipo de epilepsia, cuya primera descripcion la hizo Poupart
en 1705, tiene origen genético, aunque generalmente es “imposible”



averiguar el gen causante de la misma. No obstante, el facultativo
explico que los avances en genética “han permitido tipificar el 'locus' —
lulgar donde estd un gen en un cromosoma-- en familias con
ausencias’.

La patologia, indico6 el Dr. Villanueva, se inicia en la infancia o
en la adolescencia; de hecho, afecta a menores de entre 4-8 afos, y a
jovenes de entre 10-17. Se identifica por crisis breves pero muy
frecuentes, por las que los pacientes se bloquean durante unos
segundos.

A este respecto, el facultativo incidid en que es “importante”
detectar “a tiempo” el problema porque, en caso contrario, los pacientes
“pueden presentar bloqueos frecuentes y tener problemas de
aprendizaje”. De hecho, la causa de que los pacientes sufran estos
problemas es que “o bien, no son tratados, o bien, el tratamiento no es
satisfactorio”, dijo.

No obstante, sefiald que los pacientes “suelen responder bien al
tratamiento” y la mayoria “consigue suspender la medicacién con los
anos”. Para ellos existen farmacos, tanto clasicos como modernos, “con
un mejor perfil de efectos adversos en algunos casos”, destaco.

APARICIONES EN MEDIOS DE
COMUNICACION

PRENSA

1.- Diario Informacion: “Los neurélogos valencianos se
retnen en Benidorm para debatir los tltimos avances”

2.- Levante-EMV: “La Comunitat 'a la cabeza' en recogida
de muestras de ADN para estudiar enfermedades
neurologicas”



3.- Levante-EMYV digital: “La C. Valenciana es la primera
en recogida de muestras ADN para enfermedades
neurologicas”

4.- ABC: “La Comunidad, a la cabeza en recogida de ADN
para estudiar enfermedades”

5.- Levante-EMV: “Expertos apuntan la necesidad de
tratar la epilepsia en menores para evitar problemas de
aprendizaje”

6.- Diario de Ibiza: “Expertos apuntan la necesidad de
tratar la epilepsia en menores para evitar problemas de
aprendizaje”

7.- Las Provincias: “Los expertos piden tratar las
epilepsias breves en niflos para evitar problemas de
aprendizaje”

8.- La Opinion de Zamora: “Expertos apuntan la
necesidad de tratar la epilepsia en menores para evitar
problemas de aprendizaje”

9.- La Opinion de Tenerife: “Expertos apuntan la
necesidad de tratar la epilepsia en menores para evitar
problemas de aprendizaje”

AGENCIAS DE NOTICIAS

10.- Agencia Europa Press: “Cerca 150 neuro6logos
debatiran sobre los avances y ultimas técnicas en la XXV
reunion de la SVN”

11.- Agencia Europa Press: “Neurologos critican el
'‘prolongado’ tiempo de espera para obtener plazas de
residencias para pacientes con demencia”

12.- Agencia Europa Press: “La Comunitat "esta a la
cabeza" en recogida de muestras de ADN para estudiar
enfermedades neurologicas”

13.- Europa Press: “Expertos apuntan la necesidad de
tratar las crisis breves de epilepsia en menores para evitar
problemas de aprendizaje”

RADIOS Y TELEVISIONES

14.- Informativos Radio 9 (entrevista al Dr. Juan
Burguera por la nota sobre el banco de ADN)

PAGINAS WEB

15.- Panorama Actual (una de las mayores web de
contenido informativo de toda la Comunitat): “Unos 150



neurdlogos debatiran sobre las ultimas técnicas en la
reunion de la SVN”

16.- Noticias.es: “La Comunitat "estqd a la cabeza" en
recogida de muestras de ADN para estudiar enfermedades
neurologicas”

17.- Panorama Actual: “Neurtlogos critican el
'‘prolongado’ tiempo de espera para pacientes con
demencia”

18.- AZprensa: “Cerca 150 neurélogos debatiran sobre los
avances y ultimas técnicas en la XXV reunién de la SVN”
19.- Wikio.es: “La Comunitat "estd a la cabeza" en
recogida de muestras de ADN para estudiar enfermedades
neurologicas”

20.- Fundacion Alzheimer Espana: “Neurotlogos
critican el 'prolongado' tiempo de espera para obtener
plazas de residencia”

21.- Redaccion Meédica: “Los expertos piden tratar
epilepsias breves en niflos para evitar problemas de
aprendizaje”

1. DIARIO INFORMACION

Los neurdlogos valencianos se retinen en
Benidorm para debatir los altimos avances

REDACCION.- Cerca de 150 neurélogos de la Comunidad Valenciana se
reuniran los proximos viernes y sabado en Benidorm para debatir sobre los
ultimos avances y nuevas técnicas para tratar enfermedades neurologicas, en
el marco de la XXV Reunion de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN),
segun informaron ayer fuentes de la organizacion.

Asi, entre otros temas debatiran sobre cefaleas, deterioros cognitivos o



epilepsia y dispondran de un apartado de topicos para estudiar qué hay de
cierto en algunas decisiones adoptadas por especialistas basadas, a veces,
"mas en la costumbre y la tradicion" que en la ciencia, segin avanzo el
presidente de la SVN, Jaume Morera.

Entre ellos, se encuentran los topicos de la "cefalea diaria y el consumo diario
de analgésicos, que lleva a la cefalea por abuso de analgésicos" o el que reza
que "el tratamiento de la enfermedad de Parkinson debe retrasarse hasta que
el paciente tenga al menos cierta discapacidad que le afecte a las actividades
de la vida diaria".

Ademas, se celebrara un concurso neuroldgico, en el que dos equipos,
integrados cada uno de ellos por cuatro neurdlogos y un residente, daran sus
respuestas sobre 20 casos clinicos. Los concursantes contaran con la
colaboracion del publico, explico Morera.

Durante el encuentro, para los mas jovenes, ademas se incorporara este afio
como actividad docente unos talleres que versaran sobre dos temas:
valoracion neuropsicologica y valoracion funcional. Estos talleres, explico
Morera, pretenden "familiarizar al neurélogo general con la valoracion de los
pacientes, y el uso de técnicas y conocimiento de los test mas empleados en la
realizacion de éstas".

2. LEVANTE-EMV

La Comunitat, “a la cabeza” en recogida de
muestras de ADN para  estudiar
enfermedades neurolégicas



El neurologo del Hospital Universitari La Fe de Valencia Juan A.
Burguera sefiald0 hoy que la Comunitat Valenciana "esta a la
cabeza" en la recogida de muestra de ADN para estudiar
enfermedades neuroldgicas, ya que cuenta con uno de los cuatro
nodos que hay en Espafa, dentro del Banco Nacional de ADN
(BNADN), caracterizado por su '"alta calidad" y '"precision",
segun informaron en un comunicado fuentes de la Societat
Valenciana de Neurologia.

EP. Burguera realizo estas declaraciones durante su ponencia titulada
'Biobanco de enfermedades neurolégicas. Nodo ENAE', que impartié en la
XXV Reunion de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN), celebrada este
afo en el municipio alicantino de Benidorm.

El facultativo explicé que el subnodo de Valencia forma parte del proyecto
'Genoma Espaiia', constituido por tres subnodos mas --Cataluiia, Pais Vasco y
Madrid-- para estudiar las enfermedades neuroldgicas. En la recogida de
donaciones, la Comunitat "se sitia a la cabeza del peloton', y el objetivo es,
segun dijo, que los investigadores de la autonomia "dispongan del material en
las mejores condiciones para poder verificar  hipdtesis".

Este subnodo de la autonomia valenciana pretende obtener datos sobre una
muestra de enfermedades como el alzheimer, parkinson, la esclerosis lateral
amiotrofica, la esclerosis multiple o la distonia cervical, y ponerlos a
disposicion de los distintos equipos de investigacion, tanto nacional como
internacional, "para testar las hipotesis genéticas o medioambientales que
contribuyen a la aparicion de estas enfermedades, y la posible mejor respuesta
a los tratamientos', explicé Burguera.

La edad media de los donantes de la Comunitat varia dependiendo de la
enfermedad. Asi, para los que padecen alzheimer, se situa en torno a los 75
afios; 68 para los parkinsonianos; 61 para la esclerosis lateral amiotrofica; 51
para la distonia cervical y 40 para los enfermos de esclerosis multiple.

El facultativo indicé que el procedimiento que se sigue es solicitar la donacion
de muestras de sangre para obtener informacion sobre la dotacion genética y
sobre aquellos factores ambientales que '""han dejado huella en el organismo".
Seguidamente, se comprueba que la donacion cumple los requisitos legales y
se procede a su obtencion, procesamiento de las pruebas y datos "para su
custodia en condiciones optimas"'.

En total, desde julio de 2007 hasta el pasado mes de febrero, el subnodo de la
Comunitat recogié un total de 280 muestras, la mayoria de enfermos de
alzheimer (104); le siguieron los de parkinson (79); los de distonia cervical
cronica (51); esclerosis multiple (32) y esclerosis lateral (14).

LARGA TRADICION

Burguera asegur6 que el estudio de las patologias neurodegenerativas es de
"larga tradicion" en los hospitales publicos de la Comunitat aunque matizo



que '"el impacto de sus trabajos, siempre se ha condicionado por la
fragmentacion, el reducido tamafio muestral y la limitada temporalidad".

Ante esta situacion, la Direccion General de Salud Publica de la Generalitat
cre6 un grupo de trabajo, coordinado por el servicio de Neurologia del
Hospital La Fe, para la constitucion de un nodo de investigacion en
enfermedades neurodegenerativas que colaborase con el BNADN. Asimismo,
podria albergar una coleccion de muestras en la autonomia bajo las
condiciones de legalidad, seguridad biologica, alta calidad de las muestras y
precision diagndstica.

3. LEVANTE-EMV

La C. Valenciana es la primera en
recogida de muestras de ADN para
enfermedades neuroldgicas

Forma parte del proyecto Genoma Espana

Levante-EMY, Valencia



El neurdlogo del Hospital Universitari La Fe de Valencia Juan A. Burguera
sefialo ayer que la Comunitat Valenciana "esta a la cabeza' en la recogida de
muestra de ADN para estudiar enfermedades neurologicas. Segun informaron
fuentes de la Societat Valenciana de Neurologia, la Comunitat cuenta con uno
de los cuatro nodos que hay en Espaiia dentro del Banco Nacional de ADN
(Bnadn), caracterizado por su "alta calidad" y "precision''.

Burguera realizé estas declaraciones durante su ponencia Biobanco de
enfermedades neurolégicas. Nodo ENAE, que impartié en la XXV Reunion de
la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN), celebrada en Benidorm.

El subnodo de Valencia forma parte del proyecto Genoma Espaiia,
constituido por tres subnodos mas -Catalufia, Pais Vasco y Madrid- para
estudiar las enfermedades neurologicas. La edad media de los donantes de
varia dependiendo de la enfermedad. Asi, para los que padecen alzheimer, se
sitia en torno a los 75 aiios; 68 para los parkinsonianos; 61 para la esclerosis
lateral amiotrofica; 51 para la distonia cervical y 40 para los enfermos de
esclerosis miltiple.

4. ABC
La Comunidad, a la cabeza de recogida de ADN para estudiar
enfermedades
9-3-2008
ABC

VALENCIA. El neurdlogo del Hospital Universitari La Fe de Valencia Juan
A. Burguera sefialo ayer que la Comunidad Valenciana «esta a la cabeza)» en
la recogida de muestra de ADN para estudiar enfermedades neuroldgicas, ya
que cuenta con uno de los cuatro nodos que hay en Espaiia, dentro del Banco



Nacional de ADN (BNADN), caracterizado por su «alta calidad» y
«precision», segin informaron en un comunicado fuentes de la Societat
Valenciana de Neurologia.

Burguera realizo estas declaraciones durante su ponencia titulada «Biobanco
de enfermedades neurologicas. Nodo ENAE», que impartio en la XXV
Reunion de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN), celebrada este afio
en el municipio alicantino de Benidorm.

El facultativo explico que el subnodo de Valencia forma parte del proyecto
«Genoma Espaiia», constituido por tres subnodos mas -Catalufia, Pais Vasco
y Madrid- para estudiar las enfermedades neurolégicas. En la recogida de
donaciones, la Comunidad «se sitiia a la cabeza del peloton», y el objetivo es,
segun dijo, que los investigadores de la autonomia «dispongan del material en
las mejores condiciones para poder verificar hipotesis».

5. LEVANTE-EMV

Expertos apuntan la necesidad de tratar la epilepsia
en menores para evitar problemas de aprendizaje



Expertos reunidos con motivo del 25 aniversario de
la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN), en un
encuentro celebrado en el municipio alicantino de
Benidorm, han destacado la '""mecesidad" de tratar
"a tiempo'" las ausencias breves de epilepsia en
menores con el fin de "evitar problemas de
aprendizaje', segun informaron en un comunicado
fuentes de esta entidad.

EP. De este modo se manifesto el doctor Vicente Villanueva, neurologo del
Hospital Universitari La Fe de Valencia, durante la ponencia que present6 en
esta reunion, titulada 'Epilepsia de ausencia juvenil: estudio descriptivo de 30
casos’, explicaron.

Este especialista indico que este tipo de patologia, denominada 'epilepsia con
ausencias', afecta a entre 2.000 y 2.500 personas en la Comunitat Valenciana
de las 40.000 que sufren epilepsia, una cifra que representa entre un Sy un 6
por ciento del total.

Este tipo de epilepsia, cuya primera descripcion la hizo Poupart en 1705, tiene
origen genético, aunque generalmente es '"imposible" averiguar el gen
causante de la misma, comentaron las mismas fuentes. No obstante, el
facultativo explico que los avances en genética "han permitido tipificar el
'locus' (lugar donde esta un gen en un cromosoma) en familias con ausencias''.

La patologia, sefial0 el doctor Villanueva, se inicia en la infancia o en la
adolescencia. Apunté que afecta a menores de entre cuatro y ocho afios, y a
jovenes de entre diez y 17 afos, y afirmo que se identifica por crisis breves
pero muy frecuentes con las que los pacientes se bloquean durante unos
segundos.

A este respecto, incidio en que es "importante" detectar '"a tiempo'" el
problema porque, en caso contrario, los pacientes ''pueden presentar
bloqueos frecuentes y tener problemas de aprendizaje". El facultativo agregé
que la causa de que los pacientes sufran estos problemas es que "o bien, no
son tratados, o Dbien, el tratamiento no es satisfactorio".

No obstante, aseverd que los pacientes '"suelen responder bien al tratamiento"
y que la mayoria "consigue suspender la medicacion con los afios'". Agregé
que para ellos existen farmacos, tanto clasicos como modernos, '"con un mejor
perfil de efectos adversos en algunos casos', destaco.



6. DIARIO DE IBIZA

Expertos apuntan la necesidad de tratar la
epilepsia en menores para evitar problemas
de aprendizaje

Expertos reunidos con motivo del 25
aniversario de la Sociedad Valenciana de
Neurologia (SVN), en un encuentro



celebrado en el municipio alicantino de
Benidorm, han destacado la "necesidad" de
tratar "a tiempo" las ausencias breves de
epilepsia en menores con el fin de "evitar
problemas de aprendizaje", segun
informaron en un comunicado fuentes de
esta entidad.

EP. De este modo se manifestd el doctor Vicente Villanueva, neurdlogo del
Hospital Universitari La Fe de Valencia, durante la ponencia que present6 en esta
reunion, titulada 'Epilepsia de ausencia juvenil: estudio descriptivo de 30 casos',
explicaron.

Este especialista indicé que este tipo de patologia, denominada 'epilepsia con
ausencias', afecta a entre 2.000 y 2.500 personas en la Comunitat Valenciana de las
40.000 que sufren epilepsia, una cifra que representa entre un 5 y un 6 por ciento
del total.

Este tipo de epilepsia, cuya primera descripcion la hizo Poupart en 1705, tiene
origen genético, aunque generalmente es "imposible" averiguar el gen causante de
la misma, comentaron las mismas fuentes. No obstante, el facultativo explicd que
los avances en genética "han permitido tipificar el 'locus' (lugar donde esta un gen
en un Ccromosoma) en familias con ausencias".

La patologia, sefialo el doctor Villanueva, se inicia en la infancia o en la
adolescencia. Apunté que afecta a menores de entre cuatro y ocho afos, y a
jovenes de entre diez y 17 afios, y afirmo6 que se identifica por crisis breves pero
muy frecuentes con las que los pacientes se bloquean durante unos segundos.

A este respecto, incididé en que es "importante" detectar "a tiempo" el problema
porque, en caso contrario, los pacientes "pueden presentar bloqueos frecuentes y
tener problemas de aprendizaje". El facultativo agregd que la causa de que los
pacientes sufran estos problemas es que "o bien, no son tratados, o bien, el
tratamiento no es satisfactorio".

No obstante, aseverd que los pacientes "suelen responder bien al tratamiento" y
que la mayoria "consigue suspender la medicacion con los afios". Agregd que para
ellos existen farmacos, tanto cldsicos como modernos, "con un mejor perfil de
efectos adversos en algunos casos", destaco.

7. LAS PROVINCIAS

Los expertos piden tratar las epilepsias breves en nifios para evitar
problemas de aprendizaje

2.500 personas de la Comunitat sufren esta patologia que causa bloqueos
frecuentes



Expertos reunidos con motivo del 25 aniversario de la Sociedad Valenciana de
Neurologia (SVN), en un encuentro celebrado en el municipio de Benidorm, han
destacado la "necesidad" de tratar "a tiempo" las ausencias breves de epilepsia en
menores con el fin de "evitar problemas de aprendizaje", segin informaron en un
comunicado fuentes de esta entidad.

De este modo se manifestod el doctor Vicente Villanueva, neurdlogo del Hospital
Universitari La Fe de Valencia, durante la ponencia que present6 en esta reunion,
titulada 'Epilepsia de ausencia juvenil: estudio descriptivo de 30 casos', explicaron.

Este especialista indicé que este tipo de patologia, denominada 'epilepsia con
ausencias', afecta a entre 2.000 y 2.500 personas en la Comunitat de las 40.000 que
sufren epilepsia, una cifra que representa entre un 5% y un 6% del total.

Este tipo de epilepsia, cuya primera descripcion la hizo Poupart en 1705, tiene
origen genético, aunque generalmente es "imposible" averiguar el gen causante de
la misma, comentaron las mismas fuentes. No obstante, el facultativo explicd que
los avances en genética "han permitido tipificar el 'locus' (lugar donde esta un gen
en un cromosoma) en familias con ausencias".

La patologia, sefiald6 el doctor Villanueva, se inicia en la infancia o en la
adolescencia. Apunt6 que afecta a menores de entre cuatro y ocho afos, y a
jovenes de entre diez y 17 afios, y afirmo que se identifica por crisis breves pero
muy frecuentes con las que los pacientes se bloquean durante unos segundos.

A este respecto, incididé en que es "importante" detectar "a tiempo" el problema
porque, en caso contrario, los pacientes "pueden presentar bloqueos frecuentes y
tener problemas de aprendizaje". El facultativo agregd que la causa de que los
pacientes sufran estos problemas es que "o bien, no son tratados, o bien, el
tratamiento no es satisfactorio". No obstante, aseverd que los pacientes "suelen
responder bien al tratamiento".

8.LA OPINION DE ZAMORA

Expertos apuntan la necesidad de tratar la
epilepsia en menores para evitar problemas
de aprendizaje

Expertos reunidos con motivo del 25
aniversario de la Sociedad Valenciana de
Neurologia (SVN), en un encuentro



celebrado en el municipio alicantino de
Benidorm, han destacado la "necesidad" de
tratar "a tiempo" las ausencias breves de
epilepsia en menores con el fin de "evitar
problemas de aprendizaje", segun
informaron en un comunicado fuentes de
esta entidad.

EP De este modo se manifestd el doctor Vicente Villanueva, neurologo del
Hospital Universitari La Fe de Valencia, durante la ponencia que presentd en esta
reunion, titulada 'Epilepsia de ausencia juvenil: estudio descriptivo de 30 casos',
explicaron.

Este especialista indicé que este tipo de patologia, denominada 'epilepsia con
ausencias', afecta a entre 2.000 y 2.500 personas en la Comunitat Valenciana de las
40.000 que sufren epilepsia, una cifra que representa entre un 5 y un 6 por ciento
del total.

Este tipo de epilepsia, cuya primera descripcion la hizo Poupart en 1705, tiene
origen genético, aunque generalmente es "imposible" averiguar el gen causante de
la misma, comentaron las mismas fuentes. No obstante, el facultativo explicd que
los avances en genética "han permitido tipificar el 'locus' (lugar donde estd un gen
en un cromosoma) en familias con ausencias".

La patologia, sefialo el doctor Villanueva, se inicia en la infancia o en la
adolescencia. Apuntdé que afecta a menores de entre cuatro y ocho afios, y a
jovenes de entre diez y 17 afios, y afirmé que se identifica por crisis breves pero
muy frecuentes con las que los pacientes se bloquean durante unos segundos.

A este respecto, incididé en que es "importante" detectar "a tiempo" el problema
porque, en caso contrario, los pacientes "pueden presentar bloqueos frecuentes y
tener problemas de aprendizaje". El facultativo agregd que la causa de que los
pacientes sufran estos problemas es que "o bien, no son tratados, o bien, el
tratamiento no es satisfactorio".

No obstante, aseverd que los pacientes "suelen responder bien al tratamiento" y
que la mayoria "consigue suspender la medicacion con los afios". Agregd que para
ellos existen farmacos, tanto clasicos como modernos, "con un mejor perfil de
efectos adversos en algunos casos", destaco.



9. LA OPINION DE TENERIFE

Expertos apuntan la necesidad de tratar la
epilepsia en menores para evitar problemas
de aprendizaje

Expertos reunidos con motivo del 25
aniversario de la Sociedad Valenciana de
Neurologia (SVN), en un encuentro
celebrado en el municipio alicantino de
Benidorm, han destacado la "necesidad" de



tratar "a tiempo" las ausencias breves de
epilepsia en menores con el fin de "evitar
problemas de aprendizaje", segun
informaron en un comunicado fuentes de
esta entidad.

EP De este modo se manifestd el doctor Vicente Villanueva, neurdlogo del
Hospital Universitari La Fe de Valencia, durante la ponencia que presentd en esta
reunion, titulada 'Epilepsia de ausencia juvenil: estudio descriptivo de 30 casos',
explicaron.

Este especialista indicé que este tipo de patologia, denominada 'epilepsia con
ausencias', afecta a entre 2.000 y 2.500 personas en la Comunitat Valenciana de las
40.000 que sufren epilepsia, una cifra que representa entre un 5 y un 6 por ciento
del total.

Este tipo de epilepsia, cuya primera descripcion la hizo Poupart en 1705, tiene
origen genético, aunque generalmente es "imposible" averiguar el gen causante de
la misma, comentaron las mismas fuentes. No obstante, el facultativo explico que
los avances en genética "han permitido tipificar el 'locus' (lugar donde estd un gen
en un cromosoma) en familias con ausencias".

La patologia, sefiald6 el doctor Villanueva, se inicia en la infancia o en la
adolescencia. Apuntdé que afecta a menores de entre cuatro y ocho afios, y a
jovenes de entre diez y 17 afios, y afirmé que se identifica por crisis breves pero
muy frecuentes con las que los pacientes se bloquean durante unos segundos.

A este respecto, incididé en que es "importante" detectar "a tiempo" el problema
porque, en caso contrario, los pacientes "pueden presentar bloqueos frecuentes y
tener problemas de aprendizaje". El facultativo agregd que la causa de que los
pacientes sufran estos problemas es que "o bien, no son tratados, o bien, el
tratamiento no es satisfactorio".

No obstante, aseverd que los pacientes "suelen responder bien al tratamiento" y
que la mayoria "consigue suspender la medicacion con los afios". Agregd que para
ellos existen farmacos, tanto clasicos como modernos, "con un mejor perfil de
efectos adversos en algunos casos", destaco.

10. EUROPA PRESS

COMUNIDAD VALENCIANA.-Cerca 150
neurodlogos debatiran sobre los avances y

ultimas técnicas en la XXV reunion de la
SVN

VALENCIA, 03 (EUROPA PRESS)
Cerca de 150 neurologos de la Comunitat

Valenciana se reuniran los proximos
viernes y sabado en el municipio alicantino



de Benidorm para debatir sobre los altimos
avances y nuevas técnicas para tratar
enfermedades neurologicas, en el marco de
la XXV Reunion de la Sociedad Valenciana
de Neurologia (SVN), segin informaron
hoy fuentes de la  organizacion.

Asi, entre otros temas debatiran sobre
cefaleas, deterioros cognitivos o epilepsia y
dispondran asimismo de un apartado de
topicos para estudiar qué hay de cierto en
algunas decisiones adoptadas por
especialistas basadas, a veces, "mas en la
costumbre o tradicion" que en la ciencia,
segan avanzo el presidente de la SVN,
Jaume Morera.

Entre ellos, se encuentran los tépicos de
'Cefalea diaria y consumo diario de
analgésicos=cefalea por abuso de
analgésicos' o 'El tratamiento de la
enfermedad de Parkinson debe retrasarse
hasta que el paciente tenga al menos cierta
discapacidad que le afecta a las actividades
de la vida diaria'.

Ademas, se celebrara un concurso
neurologico, en el que dos equipos,
integrados cada uno de ellos por cuatro
neurdlogos y un residente, daran sus
respuestas sobre 20 casos clinicos. Los
concursantes contaran con la colaboraciéon
del publico, explico Morera.

Durante el encuentro, para los mas
jovenes, ademas del concurso de casos
clinicos para residentes, una experiencia ya
consolidada, se incorporara este aino como
actividad docente wunos talleres que
versaran sobre dos temas: valoracion
neuropsicologica y valoracion funcional.

Estos talleres, explic6 Morera, pretenden
"familiarizar al neurologo general con la



valoracion de los pacientes, y el uso de
técnicas y conocimiento de los test mas
empleados en la realizaciéon de éstas'. Para
ello, contaran con un parte tedrica y otra
practica, y se espera la participacion
interactiva de los alumnos.

Asimismo, para el iltimo dia esta previsto
una mesa redonda sobre 'Asistencia a la

Patologia Neurolégica Cronica y
Degenerativa. @ Comunidad Valenciana
2008', en la que participara una

representante de las asociaciones de
pacientes neuroldgicos; otro de los
profesionales; otro de la Conselleria de
Sanidad, y uno mas de la Conselleria de
Bienestar Social.

11. EUROPA PRESS

COMUNIDAD VALENCIANA.-Neurdlogos
critican el "prolongado'" tiempo de espera
para obtener plazas de residencias para
pacientes con demencia

VALENCIA, -7 (EUROPA PRESS)

Neurdlogos reunidos en el XXV
aniversario de la Sociedad Valenciana de
Neurologia (SVN), que se celebra desde hoy
y hasta manana en el municipio alicantino



de Benidorm, alertaron del "prolongado"
tiempo demora en la concesion de plazas de
residencia de tercera edad (RESI), cenros
de dia (CD) o servicios de ayuda
domiciliaria (SAD) para pacientes con
demencias, segun informaron en un
comunicado fuentes de la organizacion.

Al respecto, explicaron, en la ponencia
'Relacion entre solicitud y concesion de
recursos sociales en familias de pacientes
con demencias', que existe un "mayor"
porcentaje de solicitudes de plazas publicas
y concertadas que privadas, lo que supone
"un tiempo largo de espera''.

Este hecho, indicaron los facultativos,
pone de manifiesto la "gran carencia" de
recursos sociales publicos/concertados y el
"dificil" acceso a los recursos privados
debido, posiblemente, a su "elevado coste
economico". Por ello, abogaron por
"reflexionar" sobre "fé6rmulas alternativas"
para "optimizar el acceso a los recursos'.

Como ejemplo, citaron un estudio
elaborado a 137 pacientes de alzheimer,
demencia mixta, vascular, fronto-temporal
o de cuerpos Lewy, atendidos en la Unidad
de Neurologia de la Conducta y Demencias
del Hospital San Vicente de Alicante entre
enero de 2006 y julio de 2007, cuyos
familiares solicitaron alguna plaza en
residencias o centros especializado.

De éste se desprende que el tiempo de
demora para la consecucion de recursos fue
de 110 dias para el servicio de ayuda
domiciliaria; de 234 dias para los centros
de dia; otros 241 dias para el bono de
centros de dia y de 198 para residencias de
tercera edad.

CODEPENDENCIA



Por otro lado, especialistas en Neurologia
abogaron por elaborar un estudio sobre la
codependencia entre el enfermo con
demencia y su cuidador para valorar la
"auténtica magnitud del problema" y su
"repercusion social".

En este sentido, facultativos explicaron,
bajo la ponencia 'Analisis descriptivo de las
escalas de codependencia y su posible
aplicacion en el ambito de las demencias',
que la relacion entre un enfermo croénico y
su cuidador principal "puede dar lugar a
dos tipos de problemas: la sobrecarga o la
codependencia'.

Afirmaron que la diferencia es que
mientras la sobrecarga es el efecto negativo
que provoca la atencion del paciente en el
estilo de vida o la salud de su cuidador, la
codependencia es la relacion disfuncional
en la que el cuidador muestra wuna
"excesiva" e "inapropiada" preocupacién y
dependencia por la persona enferma.

En cualquier caso, alertaron de que ambas
situaciones "pueden derivar en problemas
fisicos, emocionales y en la disminucion de
la calidad de vida del familiar" por lo que, a
su juicio, "resulta importante la deteccion
precozy el tratamiento de cada uno de estos
fenomenos".

El "problema", indicaron, es que "no
existen estudios en relacion a Ila
codependencia en las demencias, a
diferencia del problema de sobrecarga",
por lo que propusieron 'recopilar y
analizar las escalas de medida del primer
fenomeno en cuanto a sus caracteristicas,
problemas derivados de su uso y posible
aplicacion en demencias", dijeron.



12. EUROPA PRESS

COMUNIDAD VALENCIANA.-La Comunitat
"esta a la cabeza" en recogida de muestras
de ADN para estudiar enfermedades
neurologicas

VALENCIA, 8 (EUROPA PRESS)

El neurdlogo del Hospital Universitari La
Fe de Valencia Juan A. Burguera sefnial6é hoy
que la Comunitat Valenciana "esta a la
cabeza" en la recogida de muestra de ADN
para estudiar enfermedades neuroldgicas,
ya que cuenta con uno de los cuatro nodos
que hay en Espaina, dentro del Banco
Nacional de ADN (BNADN), caracterizado
por su "alta calidad" y "precision", segun



informaron en un comunicado fuentes de la
Societat Valenciana de Neurologia.

Burguera realiz6 estas declaraciones
durante su ponencia titulada 'Biobanco de
enfermedades neurolégicas. Nodo ENAE',
que impartié en la XXV Reunion de la
Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN),
celebrada este afio en el municipio
alicantino de Benidorm.

El facultativo explicé que el subnodo de
Valencia forma parte del proyecto 'Genoma
Espaiia', constituido por tres subnodos mas
--Catalunia, Pais Vasco y Madrid-- para
estudiar las enfermedades neuroloégicas. En
la recogida de donaciones, la Comunitat "se
sittia a la cabeza del peloton", y el objetivo
es, segun dijo, que los investigadores de la
autonomia "dispongan del material en las
mejores condiciones para poder verificar
hipotesis".

Este subnodo de la autonomia valenciana
pretende obtener datos sobre una muestra
de enfermedades como el alzheimer,
parkinson, la esclerosis lateral amiotroéfica,
la esclerosis miultiple o la distonia cervical,
y ponerlos a disposicion de los distintos
equipos de investigacion, tanto nacional
como internacional, "para testar las
hipotesis genéticas o medioambientales que
contribuyen a la aparicion de estas
enfermedades, y la posible mejor respuesta
a los tratamientos", explico Burguera.

La edad media de los donantes de la
Comunitat varia dependiendo de Ila
enfermedad. Asi, para los que padecen
alzheimer, se sitia en torno a los 75 aios;
68 para los parkinsonianos; 61 para la
esclerosis lateral amiotroéofica; 51 para la
distonia cervical y 40 para los enfermos de
esclerosis multiple.



El facultativo indicé que el procedimiento
que se sigue es solicitar la donacién de
muestras de sangre para obtener
informacion sobre la dotacion genética y
sobre aquellos factores ambientales que
"han dejado huella en el organismo'.
Seguidamente, se comprueba que Ila
donaciéon cumple los requisitos legales y se
procede a su obtencion, procesamiento de
las pruebas y datos "para su custodia en
condiciones optimas".

En total, desde julio de 2007 hasta el
pasado mes de febrero, el subnodo de la
Comunitat recogié6 un total de 280
muestras, la mayoria de enfermos de
alzheimer (104); le siguieron los de
parkinson (79); los de distonia cervical
cronica (51); esclerosis maualtiple (32) y
esclerosis lateral (14).

LARGA TRADICION

Burguera aseguro que el estudio de las
patologias neurodegenerativas es de "larga
tradicion" en los hospitales puablicos de la
Comunitat aunque matizé que "el impacto
de sus trabajos, siempre se ha condicionado
por la fragmentacion, el reducido tamafo
muestral y la limitada temporalidad".

Ante esta situacion, la Direccion General
de Salud Publica de la Generalitat cre6 un
grupo de trabajo, coordinado por el servicio
de Neurologia del Hospital La Fe, para la
constitucion de un nodo de investigacion en
enfermedades neurodegenerativas que
colaborase con el BNADN. Asimismo,
podria albergar una coleccion de muestras
en la autonomia bajo las condiciones de
legalidad, seguridad biolé6gica, alta calidad
de las muestras y precision diagnostica.



13. EUROPA PRESS

COMUNIDAD VALENCIANA.-Expertos
apuntan la necesidad de tratar las crisis
breves de epilepsia en menores para evitar
problemas de aprendizaje

ALICANTE, 9 (EUROPA PRESS)

Expertos reunidos con motivo del 25
aniversario de la Sociedad Valenciana de
Neurologia (SVN), en un encuentro
celebrado en el municipio alicantino de
Benidorm, han destacado la "necesidad" de
tratar "a tiempo" las ausencias breves de
epilepsia en menores con el fin de "evitar

problemas de aprendizaje", segun
informaron en un comunicado fuentes de
esta entidad.

De este modo se manifesté el doctor
Vicente Villanueva, neurologo del Hospital
Universitari La Fe de Valencia, durante la



ponencia que presenté en esta reunion,
titulada 'Epilepsia de ausencia juvenil:
estudio descriptivo de 30 casos', explicaron.

Este especialista indic6 que este tipo de
patologia, denominada 'epilepsia con
ausencias', afecta a entre 2.000 y 2.500
personas en la Comunitat Valenciana de las
40.000 que sufren epilepsia, una cifra que
representa entre un 5 y un 6 por ciento del
total.

Este tipo de epilepsia, cuya primera
descripcion la hizo Poupart en 1705, tiene
origen genético, aunque generalmente es
"imposible" averiguar el gen causante de la
misma, comentaron las mismas fuentes. No
obstante, el facultativo explico que los
avances en genética "han permitido
tipificar el 'locus' (lugar donde esta un gen
en un cromosoma) en familias con
ausencias'.

La patologia, seinal6é el doctor Villanueva,
se inicia en la infancia o en la adolescencia.
Apunté que afecta a menores de entre
cuatro y ocho afos, y a jovenes de entre diez
y 17 ainos, y afirmé que se identifica por
crisis breves pero muy frecuentes con las
que los pacientes se bloquean durante unos
segundos.

A este respecto, incidi6 en que es
"importante" detectar "a tiempo" el
problema porque, en caso contrario, los
pacientes 'pueden presentar bloqueos
frecuentes y tener problemas de
aprendizaje". El facultativo agregdé que la
causa de que los pacientes sufran estos
problemas es que "o bien, no son tratados,
o bien, el tratamiento no es satisfactorio".

No obstante, asever6 que los pacientes



"suelen responder bien al tratamiento" y
que la mayoria "consigue suspender la
medicacion con los afos'". Agregé que para
ellos existen farmacos, tanto clasicos como
modernos, "con un mejor perfil de efectos
adversos en algunos casos'", destaco.

14. PANORAMA ACTUAL

‘PANORAMA-
\-"ACTUAL

.5

Unos 150 neurologos debatiran sobre las ultimas técnicas en la
reunion de la SVN

Cerca de 150 neurdlogos de la Comunitat Valenciana se reuniran los
proximos viernes y sabado en el municipio alicantino de Benidorm para
debatir sobre los dltimos avances y nuevas técnicas para tratar enfermedades
neuroldgicas, en el marco de la XXV Reunion de la Sociedad Valenciana de
Neurologia (SVN), segiin informaron fuentes de la organizacion.



15. NOTICIAS.ES

La Comunitat "esta a la cabeza" en recogida de muestras de ADN para
estudiar enfermedades neurologicas

El neurdlogo del Hospital Universitari La Fe de Valencia Juan A. Burguera
sefialé hoy que la Comunitat Valenciana "esta a la cabeza" en la recogida de
muestra de ADN para estudiar enfermedades neurologicas, ya que cuenta con
uno de los cuatro nodos que hay en Espaiia, dentro del Banco Nacional de
ADN (BNADN), caracterizado por su "alta calidad" y '"precision", segun
informaron en un comunicado fuentes de la Societat Valenciana de
Neurologia.

VALENCIA, 8 (EUROPA PRESS)

El neurologo del Hospital Universitari La Fe de Valencia Juan A. Burguera
sefialé hoy que la Comunitat Valenciana "esta a la cabeza" en la recogida de
muestra de ADN para estudiar enfermedades neuroldgicas, ya que cuenta con
uno de los cuatro nodos que hay en Espaiia, dentro del Banco Nacional de
ADN (BNADN), caracterizado por su "alta calidad" y '"precision", segin
informaron en un comunicado fuentes de la Societat Valenciana de
Neurologia.

Burguera realizo estas declaraciones durante su ponencia titulada 'Biobanco
de enfermedades neuroldgicas. Nodo ENAE', que imparti6 en la XXV
Reunion de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN), celebrada este afio
en el municipio alicantino de Benidorm.



El facultativo explico que el subnodo de Valencia forma parte del proyecto
'Genoma Espaiia', constituido por tres subnodos mas --Cataluifia, Pais Vasco y
Madrid-- para estudiar las enfermedades neuroldgicas. En la recogida de
donaciones, la Comunitat "se sitia a la cabeza del peloton', y el objetivo es,
segun dijo, que los investigadores de la autonomia "dispongan del material en
las mejores condiciones para poder verificar hipotesis''.

Este subnodo de la autonomia valenciana pretende obtener datos sobre una
muestra de enfermedades como el alzheimer, parkinson, la esclerosis lateral
amiotrofica, la esclerosis multiple o la distonia cervical, y ponerlos a
disposicion de los distintos equipos de investigacion, tanto nacional como
internacional, "para testar las hipotesis genéticas o medioambientales que
contribuyen a la aparicion de estas enfermedades, y la posible mejor respuesta
a los tratamientos"', explic6 Burguera.

La edad media de los donantes de la Comunitat varia dependiendo de la
enfermedad. Asi, para los que padecen alzheimer, se sittiia en torno a los 75
afios; 68 para los parkinsonianos; 61 para la esclerosis lateral amiotrofica; 51
para la distonia cervical y 40 para los enfermos de esclerosis multiple.

El facultativo indicé que el procedimiento que se sigue es solicitar la donacion
de muestras de sangre para obtener informacion sobre la dotacion genética y
sobre aquellos factores ambientales que '""han dejado huella en el organismo".
Seguidamente, se comprueba que la donacion cumple los requisitos legales y
se procede a su obtencion, procesamiento de las pruebas y datos "para su
custodia en condiciones optimas''.

En total, desde julio de 2007 hasta el pasado mes de febrero, el subnodo de la
Comunitat recogio un total de 280 muestras, la mayoria de enfermos de
alzheimer (104); le siguieron los de parkinson (79); los de distonia cervical
cronica (51); esclerosis multiple (32) y esclerosis lateral (14).

LARGA TRADICION.

Burguera asegur6 que el estudio de las patologias neurodegenerativas es de
"larga tradicion" en los hospitales publicos de la Comunitat aunque matizo
que '"el impacto de sus trabajos, siempre se ha condicionado por la
fragmentacion, el reducido tamafio muestral y la limitada temporalidad".

Ante esta situacion, la Direccion General de Salud Publica de la Generalitat
cre6 un grupo de trabajo, coordinado por el servicio de Neurologia del
Hospital La Fe, para la constitucion de un nodo de investigacion en
enfermedades neurodegenerativas que colaborase con el BNADN. Asimismo,
podria albergar una coleccion de muestras en la autonomia bajo las
condiciones de legalidad, seguridad biologica, alta calidad de las muestras y
precision diagndstica.



16.PANORAMA ACTUAL

Neuroélogos critican el "prolongado" tiempo de espera
para pacientes con demencia

Neurdlogos reunidos en el XXV aniversario de la Sociedad
Valenciana de Neurologia (SVN), que se celebra desde hoy y
hasta mafnana en el municipio alicantino de Benidorm,
alertaron del "prolongado' tiempo demora en la concesion de
plazas de residencia de tercera edad (RESI), cenros de dia
(CD) o servicios de ayuda domiciliaria (SAD) para pacientes
con demencias, segin informaron en un comunicado fuentes
de la organizacion.



17. AZPRENSA (Diario digital de
informacion sanitaria)

AZprensa.com

Diario digital de informacién saniiaria

Cerca 150 neurdlogos debatiran sobre los avances y ultimas técnicas en la XXV
reunion de la SVN

Entre otros temas debatiran sobre cefaleas, deterioros cognitivos o epilepsia



Valencia, 4 marzo 2008 (mpg/AZprensa.com)

Cerca de 150 neurdlogos de la Comunitat Valenciana se reuniran los proximos
viernes y sabado en el municipio alicantino de Benidorm para debatir sobre los
ultimos avances y nuevas técnicas para tratar enfermedades neurolégicas, en el
marco de la XXV Reunion de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN).

Asi, entre otros temas debatiran sobre cefaleas, deterioros cognitivos o epilepsia
y dispondran asimismo de un apartado de topicos para estudiar qué hay de
cierto en algunas decisiones adoptadas por especialistas basadas, a veces, '""mas
en la costumbre o tradicion" que en la ciencia, segiin avanz6 el presidente de la
SVN, Jaume Morera.

Ademas, se celebrara un concurso neurologico, en el que dos equipos, integrados
cada uno de ellos por cuatro neurdlogos y un residente, daran sus respuestas
sobre 20 casos clinicos. Los concursantes contaran con la colaboracion del
publico, explico Morera.

Durante el encuentro, para los mas jovenes, ademas del concurso de casos
clinicos para residentes, una experiencia ya consolidada, se incorporara este afio
como actividad docente unos talleres que versaran sobre dos temas: valoracion
neuropsicolégica y valoracion funcional.

Estos talleres, explico Morera, pretenden "familiarizar al neurdlogo general con
la valoracion de los pacientes, y el uso de técnicas y conocimiento de los test mas
empleados en la realizacion de éstas'. Para ello, contaran con un parte teorica y
otra practica, y se espera la participacion.

Asimismo, para el Gltimo dia esta previsto una mesa redonda sobre 'Asistencia a
la Patologia Neurologica Cronica y Degenerativa. Comunidad Valenciana 2008’',
en la que participara una representante de las asociaciones de pacientes
neurologicos; otro de los profesionales; otro de la Conselleria de Sanidad, y uno
mas de la Conselleria de Bienestar Social.

18. WIKIO.ES

La Comunitat "esta a la cabeza" en recogida de muestras de ADN para
estudiar enfermedades neurolégicas

El neurdlogo del Hospital Universitari La Fe de Valencia Juan A. Burguera
sefialo hoy que la Comunitat Valenciana "estd a la cabeza" en la recogida de
muestra de ADN para estudiar enfermedades neuroldgicas, ya que cuenta con
uno de los cuatro nodos que hay en Espaiia, dentro del Banco Nacional de
ADN (BNADN), caracterizado por su "alta calidad" y '"precision", segun
informaron en un comunicado fuentes de la Societat Valenciana de
Neurologia.

VALENCIA, 8 (EUROPA PRESS)



El neurodlogo del Hospital Universitari La Fe de Valencia Juan A. Burguera
sefialé hoy que la Comunitat Valenciana "esta a la cabeza" en la recogida de
muestra de ADN para estudiar enfermedades neurologicas, ya que cuenta con
uno de los cuatro nodos que hay en Espaiia, dentro del Banco Nacional de
ADN (BNADN), caracterizado por su "alta calidad" y '"precision", segin
informaron en un comunicado fuentes de la Societat Valenciana de
Neurologia.

Burguera realizé estas declaraciones durante su ponencia titulada 'Biobanco
de enfermedades neuroldgicas. Nodo ENAE', que impartio en la XXV
Reunion de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN), celebrada este aiio
en el municipio alicantino de Benidorm.

El facultativo explicé que el subnodo de Valencia forma parte del proyecto
'Genoma Espana’', constituido por tres subnodos mas --Cataluiia, Pais Vasco y
Madrid-- para estudiar las enfermedades neurolégicas. En la recogida de
donaciones, la Comunitat "se sitia a la cabeza del peloton", y el objetivo es,
segun dijo, que los investigadores de la autonomia "dispongan del material en
las mejores condiciones para poder verificar hipotesis''.

Este subnodo de la autonomia valenciana pretende obtener datos sobre una
muestra de enfermedades como el alzheimer, parkinson, la esclerosis lateral
amiotréfica, la esclerosis multiple o la distonia cervical, y ponerlos a
disposicion de los distintos equipos de investigacion, tanto nacional como
internacional, "para testar las hipdtesis genéticas o medioambientales que
contribuyen a la aparicion de estas enfermedades, y la posible mejor respuesta
a los tratamientos", explico Burguera.

La edad media de los donantes de la Comunitat varia dependiendo de la
enfermedad. Asi, para los que padecen alzheimer, se sitia en torno a los 75
afos; 68 para los parkinsonianos; 61 para la esclerosis lateral amiotrofica; 51
para la distonia cervical y 40 para los enfermos de esclerosis multiple.

El facultativo indicé que el procedimiento que se sigue es solicitar la donacion
de muestras de sangre para obtener informacion sobre la dotacion genética y
sobre aquellos factores ambientales que "han dejado huella en el organismo".
Seguidamente, se comprueba que la donacion cumple los requisitos legales y
se procede a su obtencion, procesamiento de las pruebas y datos "para su
custodia en condiciones 6ptimas"'.

En total, desde julio de 2007 hasta el pasado mes de febrero, el subnodo de la
Comunitat recogié un total de 280 muestras, la mayoria de enfermos de
alzheimer (104); le siguieron los de parkinson (79); los de distonia cervical
cronica (51); esclerosis multiple (32) y esclerosis lateral (14).

LARGA TRADICION.

Burguera aseguro que el estudio de las patologias neurodegenerativas es de
"larga tradicion" en los hospitales publicos de la Comunitat aunque matizo
que '"el impacto de sus trabajos, siempre se ha condicionado por la
fragmentacion, el reducido tamafio muestral y la limitada temporalidad".



Ante esta situacion, la Direccion General de Salud Publica de la Generalitat
cre6 un grupo de trabajo, coordinado por el servicio de Neurologia del
Hospital La Fe, para la constitucion de un nodo de investigacion en
enfermedades neurodegenerativas que colaborase con el BNADN. Asimismo,
podria albergar una coleccion de muestras en la autonomia bajo las
condiciones de legalidad, seguridad biologica, alta calidad de las muestras y
precision diagnoéstica.

19.FUNDACION ALZHEIMER ESPANA

Neurdlogos critican el “prolongado” tiempo de espera para obtener
plazas de residencias (10/3/2008)



Fuente: Diario Salud

F (8 Neurologos reunidos en el XXV aniversario de la Sociedad
- ‘r Valenciana de Neurologia (SVN), que se ha celebrado en
el municipio alicantino de Benidorm, alertaron del
prolongado tiempo de demora en la concesion de plazas de
residencia de tercera edad (RESI), centros de dia (CD) o
l servicios de ayuda domiciliaria (SAD) para pacientes con
demencias, segun informaron en un comunicado fuentes

de la organizacion.

>

En la ponencia 'Relacion entre solicitud y concesion de recursos sociales en
Jamilias de pacientes con demencias', los facultativos explicaron que existe un
"mayor" porcentaje de solicitudes de plazas publicas y concertadas que
privadas, lo que supone "un tiempo largo de espera'. Esto pone de manifiesto
la "gran carencia" de recursos sociales publicos/concertados y el "dificil"
acceso a los recursos privados debido, posiblemente, a su "elevado coste
economico". Como ejemplo, citaron un estudio elaborado a 137 pacientes de
Alzheimer, demencia mixta, vascular, fronto-temporal o de cuerpos Lewy,
atendidos en la Unidad de Neurologia de la Conducta y Demencias del
Hospital San Vicente de Alicante entre enero de 2006 y julio de 2007, del que
se desprende que el tiempo de demora para la consecucion de recursos fue de
110 dias para el servicio de ayuda domiciliaria; de 234 dias para los centros
de dia; otros 241 dias para el bono de centros de dia y de 198 para residencias
de tercera edad.

Por otro lado, especialistas en Neurologia abogaron por elaborar un estudio
sobre la codependencia entre el enfermo con demencia y su cuidador para
valorar la "auténtica magnitud del problema' y su "repercusion social". Asi,
bajo la ponencia 'Andlisis descriptivo de las escalas de codependencia y su
posible aplicacion en el ambito de las demencias’, expusieron que la relacion
entre un enfermo cronico y su cuidador principal "puede dar lugar a dos
tipos de problemas: la sobrecarga (efecto negativo que provoca la atencion
del paciente en el estilo de vida o la salud de su cuidador) o la codependencia"
(relacion disfuncional en la que el cuidador muestra una '"excesiva'" e
"inapropiada'" preocupacion y dependencia por la persona enferma). Ambas
situaciones ''pueden derivar en problemas fisicos, emocionales y en la
disminucion de la calidad de vida del familiar" por lo que 'resulta
importante la deteccion precoz y el tratamiento de cada uno de estos
fenomenos''.

20. Redaccion Médica

Los expertos piden tratar las epilepsias breves en nifios para evitar problemas
de aprendizaje


http://www.redaccionmedica.com/revista_prensa/archivo/provincias_11_03_08_1.pdf
http://www.redaccionmedica.com/revista_prensa/archivo/provincias_11_03_08_1.pdf
http://www.diariodesalud.com/diarioSalud/servlets/noticia.jsp?idNoticia=376837

Expertos reunidos con motivo del 25 aniversario de la Sociedad Valenciana de
Neurologia (SVN), en un encuentro celebrado en el municipio de Benidorm,
han destacado la "necesidad" de tratar "a tiempo'" las ausencias breves de
epilepsia en menores con el fin de "evitar problemas de aprendizaje", segin
informaron en un comunicado fuentes de esta entidad.
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