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La Comunitat acoge la 'Semana del Cerebro' para divulgar
las enfermedades neurológicas a la población

Alrededor de 100.000 personas de la Comunitat padecen
una enfermedad neurológica grave o con consecuencias

mortales

La migraña y la epilepsia interfieren “muy
significativamente” en el entorno laboral y familiar

Valencia.-  Expertos de la Sociedad Valenciana de
Neurología (SVN) advirtieron hoy de que alrededor de 100.000
personas de la Comunitat Valenciana padecen una enfermedad
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del sistema nervioso grave o con consecuencias mortales,  del
total de 800.000 que sufren una patología neurológica –en base
a una  población de  5.029.601  habitantes,  según  las  cifras  de
2008--.

Como consecuencia de estos datos, miembros de la
SVN organizaron esta semana en la autonomía, a propuesta de
la Sociedad Española de Neurología, una serie de actividades
para divulgar las enfermedades a la población general, bajo el
nombre de ‘Semana del Cerebro’. En concreto, en Castellón se
organizaron unas jornadas los días 18 y 19 de mayo; mientras
que  en  Valencia,  los  días  18  y  21  se  informó  sobre  las
demencias,  ictus,  cefaleas,  epilepsia  y parkinson;  y  el  día  19
hubo  una  reunión  con  asociaciones  de  pacientes  con
enfermedades neurológicas.

Estas  iniciativas,  explicaron,  se  justifican  en  que,  en  la
actualidad,  las  enfermedades  neurológicas  “suponen un grave
problema sociosanitario” para la sociedad, y la Comunitat “no
es  una  excepción”,  dijeron.  De  hecho,  recordaron  que  en  la
autonomía  valenciana,  un  total  de  800.000  personas  están
afectadas por una enfermedad del sistema nervioso, y en algo
menos de 100.6000, esta patología produce discapacidad grave
o tiene consecuencias mortales.

Indicaron,  en  este  punto,  que  el  progresivo
envejecimiento  poblacional  repercute  directamente  en  un
incremento de dos de los grupos de enfermedades neurológicas
más  frecuentes  y  más  graves:  las  demencias  y  la  patología
cerebrovascular. Así, señalaron que en el ámbito de la asistencia
hospitalaria,  la  patología  neurológica  “tiene  también  un  peso
importante,  ya  que  en  los  últimos  años  es  la  responsable  de
aproximadamente  el  cuatro  por  ciento  de  todas  las  altas
hospitalarias”.

Asimismo  recordaron  que  la  patología  neurológica,  en
general, es la “principal” causa de discapacidad en los mayores
de  65  años;  y  subrayaron  que,  por  si  solo,  el  conjunto
enfermedad  cerebrovascular-demencia  “constituye  la  segunda
causa de discapacidad en este grupo de edad, solo superada por
las enfermedades reumáticas”.

Frente  a  ello,  entre  las  patologías  neurológicas  no



consideradas,  en  general,  como  graves,  se  encuentran  la
migraña y la epilepsia, que aunque en la mayoría de los casos,
según  explicaron,  pueden  no  tener  consecuencias  mortales  ni
producir  dependencia,  “sí  interfieren de forma significativa  y
muy negativa en el entorno laboral y familiar de las personas
que las sufren”.

En cuanto a la demencia, concretaron que se caracteriza
por  un  deterioro  progresivo  de  la  función  intelectual  que
interfiere en las actividades de la vida diaria, y señalaron que la
Enfermedad de Alzheimer (EA) constituye la primera causa de
demencia en los países desarrollados.

Respecto al ictus, los expertos señalaron que en 2008 se
estimó que la prevalencia de la enfermedad cerebrovascular en
los mayores de 65 años era de un 8%, lo que para la Comunitat
Valenciana supondría,  en ese año, casi 400.000 afectados por
esta enfermedad.
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1.- PERIODICO MEDITERRÁNEO

Castellón acoge la 'Semana del Cerebro'

La Sociedad Española de Neurología celebra estos días en el Auditori y Palau de
Congressos de Castelló, con ponencias y conferencias, la Semana del Cerebro
con el objetivo de mejorar el conocimiento de las enfermedades neurológicas
por  la  población  general  y concienciar  sobre  la  importancia  de  fomentar  la
investigación para lograr mejores tratamientos, alcanzar un diagnóstico precoz y
aumentar la calidad de vida de los pacientes. 



2.- LA PLANA AL DÍA

El Auditori de Castelló acoge la 'Semana del Cerebro' organizado por AFA
Castellón

La neuropsicóloga y directora técnica de AFA Castellón, Karina García, participó
en  la  primera  jornada  de  la  'Semana  del  Cerebro'  organizada  por  la  Societat
Valenciana de Neurología,  que se  celebró ayer en el  Auditori  de Castelló.  La
doctora  tomó  parte  en  la  jornada  para  explicar  el  papel  de  la  Asociación  de
Familiares de Enfermos de Alzheimer en la provincia de Castellón.
En primer lugar, realizó un repaso a la historia de la asociación y posteriormente
expuso  los  diferentes  servicios  que  ofrece  la  asociación  a  enfermos  y  a
cuidadores.



3.- ADN

Unos 100.000 valencianos sufren una enfermedad neurológica grave o con
consecuencias mortales, según expertos

Expertos de la Sociedad Valenciana de Neurología
(SVN) advirtieron hoy en un comunicado de que
alrededor  de  100.000  personas  de  la  Comunitat
Valenciana  padecen  una  enfermedad  del  sistema
nervioso  grave  o  con consecuencias  mortales,  del
total  de  800.000  que  sufren  una  patología
neurológica -en base a una población de 5.029.601
habitantes, según las cifras de 2008--.

Como consecuencia de estos datos, miembros de la SVN organizaron esta semana
en la autonomía, a propuesta de la Sociedad Española de Neurología, una serie de
actividades para divulgar las enfermedades a la población general, bajo el nombre
de 'Semana del Cerebro'. En concreto, en Castellón se organizaron unas jornadas
los días 18 y 19 de mayo; mientras que en Valencia, los días 18 y 21 se informó
sobre las demencias, ictus, cefaleas, epilepsia y parkinson; y el día 19 hubo una
reunión con asociaciones de pacientes con enfermedades neurológicas.

Estas  iniciativas,  explicaron,  se  justifican  en  que,  en  la  actualidad,  las
enfermedades neurológicas "suponen un grave problema sociosanitario" para la
sociedad, y la Comunitat "no es una excepción", dijeron. De hecho, recordaron
que en la autonomía valenciana, un total de 800.000 personas están afectadas por
una  enfermedad  del  sistema  nervioso,  y  en  algo  menos  de  100.6000,  esta
patología produce discapacidad grave o tiene consecuencias mortales.

Indicaron, en este punto, que el progresivo envejecimiento poblacional repercute
directamente  en  un  incremento  de  dos  de  los  grupos  de  enfermedades
neurológicas  más  frecuentes  y  más  graves:  las  demencias  y  la  patología
cerebrovascular. Así, señalaron que en el ámbito de la asistencia hospitalaria, la
patología neurológica "tiene también un peso importante, ya que en los últimos
años es la responsable de aproximadamente el cuatro por ciento de todas las altas
hospitalarias".

Asimismo recordaron que la patología neurológica, en general, es la "principal"
causa de discapacidad en los mayores de 65 años; y subrayaron que, por si solo, el
conjunto enfermedad cerebrovascular-demencia "constituye la segunda causa de
discapacidad  en  este  grupo  de  edad,  solo  superada  por  las  enfermedades
reumáticas".

Frente a ello, entre las patologías neurológicas no consideradas, en general, como
graves, se encuentran la migraña y la epilepsia, que aunque en la mayoría de los
casos,  según  explicaron,  pueden  no  tener  consecuencias  mortales  ni  producir
dependencia, "sí interfieren de forma significativa y muy negativa en el entorno
laboral y familiar de las personas que las sufren".

En  cuanto  a  la  demencia,  concretaron  que  se  caracteriza  por  un  deterioro



progresivo de la función intelectual que interfiere en las actividades de la vida
diaria, y señalaron que la Enfermedad de Alzheimer (EA) constituye la primera
causa de demencia en los países desarrollados.

Respecto al ictus, los expertos señalaron que en 2008 se estimó que la prevalencia
de la enfermedad cerebrovascular en los mayores de 65 años era de un ocho por
ciento, lo que para la Comunitat Valenciana supondría, en ese año, casi 400.000
afectados por esta enfermedad.



4.- EUROPA PRESS

COMUNIDAD VALENCIANA.-Unos 100.000 valencianos sufren
una  enfermedad  neurológica  grave  o  con  consecuencias
mortales, según expertos

   VALENCIA, 24 (EUROPA PRESS)

   Expertos  de  la  Sociedad  Valenciana  de  Neurología  (SVN)
advirtieron hoy en un comunicado de que alrededor de 100.000
personas de la Comunitat Valenciana padecen una enfermedad
del sistema nervioso grave o con consecuencias mortales,  del
total de 800.000 que sufren una patología neurológica -en base
a  una  población  de  5.029.601  habitantes,  según  las  cifras  de
2008--.

   Como  consecuencia  de  estos  datos,  miembros  de  la  SVN
organizaron  esta  semana  en la  autonomía,  a  propuesta  de  la
Sociedad Española de Neurología, una serie de actividades para
divulgar  las  enfermedades  a  la  población  general,  bajo  el
nombre de 'Semana del Cerebro'. En concreto, en Castellón se
organizaron unas jornadas los días 18 y 19 de mayo; mientras
que en Valencia, los días 18 y 21 se informó sobre las demencias,
ictus,  cefaleas,  epilepsia  y  parkinson;  y  el  día  19  hubo  una
reunión  con  asociaciones  de  pacientes  con  enfermedades
neurológicas.

   Estas  iniciativas,  explicaron,  se  justifican  en  que,  en  la
actualidad, las enfermedades neurológicas "suponen un grave
problema sociosanitario" para la sociedad, y la Comunitat "no
es  una  excepción",  dijeron.  De  hecho,  recordaron  que  en  la
autonomía  valenciana,  un  total  de  800.000  personas  están
afectadas por una enfermedad del sistema nervioso, y en algo
menos de 100.6000, esta patología produce discapacidad grave
o tiene consecuencias mortales.

   Indicaron, en este punto,  que el progresivo envejecimiento
poblacional repercute directamente en un incremento de dos de
los grupos de enfermedades neurológicas más frecuentes y más
graves:  las  demencias  y  la  patología  cerebrovascular.  Así,
señalaron  que  en  el  ámbito  de  la  asistencia  hospitalaria,  la
patología  neurológica  "tiene  también  un  peso  importante,  ya
que en los últimos años es la responsable de aproximadamente
el cuatro por ciento de todas las altas hospitalarias".

   Asimismo  recordaron  que  la  patología  neurológica,  en
general, es la "principal" causa de discapacidad en los mayores



de  65  años;  y  subrayaron  que,  por  si  solo,  el  conjunto
enfermedad cerebrovascular-demencia "constituye  la  segunda
causa de discapacidad en este grupo de edad, solo superada por
las enfermedades reumáticas".

   Frente  a  ello,  entre  las  patologías  neurológicas  no
consideradas,  en  general,  como  graves,  se  encuentran  la
migraña y la epilepsia, que aunque en la mayoría de los casos,
según explicaron,  pueden no tener consecuencias mortales ni
producir dependencia,  "sí  interfieren de forma significativa  y
muy negativa en el entorno laboral y familiar de las personas
que las sufren".

   En cuanto a la demencia, concretaron que se caracteriza por
un deterioro progresivo de la función intelectual que interfiere
en  las  actividades  de  la  vida  diaria,  y  señalaron  que  la
Enfermedad de Alzheimer (EA) constituye la primera causa de
demencia en los países desarrollados.

   Respecto  al  ictus,  los  expertos  señalaron  que  en  2008  se
estimó que la prevalencia de la enfermedad cerebrovascular en
los mayores de 65 años era de un ocho por ciento, lo que para la
Comunitat  Valenciana  supondría,  en  ese  año,  casi  400.000
afectados por esta enfermedad.



5.- NOTICAS YA.COM

Unos 100.000 valencianos sufren una enfermedad neurológica grave o con
consecuencias mortales, según expertos

12:49:18  -  24/05/2009Europa  Press -Expertos  de  la  Sociedad  Valenciana  de
Neurología (SVN) advirtieron hoy en un comunicado de que alrededor de 100.000
personas  de  la  Comunitat  Valenciana  padecen  una  enfermedad  del  sistema
nervioso grave o con consecuencias mortales, del total de 800.000 que sufren una
patología neurológica -en base a una población de 5.029.601 habitantes, según las
cifras de 2008--.

Como consecuencia de estos datos, miembros de la SVN organizaron esta
semana  en  la  autonomía,  a  propuesta  de  la  Sociedad  Española  de
Neurología, una serie de actividades para divulgar las enfermedades a la
población general, bajo el nombre de 'Semana del Cerebro'. En concreto,
en  Castellón  se  organizaron  unas  jornadas  los  días  18  y  19  de  mayo;
mientras que en Valencia, los días 18 y 21 se informó sobre las demencias,
ictus,  cefaleas,  epilepsia y parkinson; y el  día 19 hubo una reunión con
asociaciones de pacientes con enfermedades neurológicas.

Estas  iniciativas,  explicaron,  se  justifican  en  que,  en  la  actualidad,  las
enfermedades neurológicas "suponen un grave problema sociosanitario" para la
sociedad, y la Comunitat "no es una excepción", dijeron. De hecho, recordaron
que en la autonomía valenciana, un total de 800.000 personas están afectadas por
una  enfermedad  del  sistema  nervioso,  y  en  algo  menos  de  100.6000,  esta
patología produce discapacidad grave o tiene consecuencias mortales.

Indicaron, en este punto, que el progresivo envejecimiento poblacional repercute
directamente  en  un  incremento  de  dos  de  los  grupos  de  enfermedades
neurológicas  más  frecuentes  y  más  graves:  las  demencias  y  la  patología
cerebrovascular. Así, señalaron que en el ámbito de la asistencia hospitalaria, la
patología neurológica "tiene también un peso importante, ya que en los últimos
años es la responsable de aproximadamente el cuatro por ciento de todas las altas
hospitalarias".

Asimismo recordaron que la patología neurológica, en general, es la "principal"
causa de discapacidad en los mayores de 65 años; y subrayaron que, por si solo, el
conjunto enfermedad cerebrovascular-demencia "constituye la segunda causa de
discapacidad  en  este  grupo  de  edad,  solo  superada  por  las  enfermedades
reumáticas".

Frente a ello, entre las patologías neurológicas no consideradas, en general, como
graves, se encuentran la migraña y la epilepsia, que aunque en la mayoría de los
casos,  según  explicaron,  pueden  no  tener  consecuencias  mortales  ni  producir
dependencia, "sí interfieren de forma significativa y muy negativa en el entorno
laboral y familiar de las personas que las sufren".

En  cuanto  a  la  demencia,  concretaron  que  se  caracteriza  por  un  deterioro
progresivo de la función intelectual que interfiere en las actividades de la vida
diaria, y señalaron que la Enfermedad de Alzheimer (EA) constituye la primera
causa de demencia en los países desarrollados.



Respecto al ictus, los expertos señalaron que en 2008 se estimó que la prevalencia
de la enfermedad cerebrovascular en los mayores de 65 años era de un ocho por
ciento, lo que para la Comunitat Valenciana supondría, en ese año, casi 400.000
afectados por esta enfermedad.



6.- YAHOO.COM

C.Valenciana.- Unos 100.000 valencianos sufren una enfermedad neurológica
grave o con consecuencias mortales, según expertos

Expertos  de  la  Sociedad  Valenciana  de  Neurología  (SVN)  advirtieron  en  un
comunicado de que alrededor de 100.000 personas de la Comunitat Valenciana
padecen  una  enfermedad  del  sistema  nervioso  grave  o  con  consecuencias
mortales, del total de 800.000 que sufren una patología neurológica -en base a una
población de 5.029.601 habitantes, según las cifras de 2008--.  Seguir leyendo el
arículo

Como consecuencia de estos datos, miembros de la SVN organizaron esta semana
en la autonomía, a propuesta de la Sociedad Española de Neurología, una serie de
actividades para divulgar las enfermedades a la población general, bajo el nombre
de 'Semana del Cerebro'. En concreto, en Castellón se organizaron unas jornadas
los días 18 y 19 de mayo; mientras que en Valencia, los días 18 y 21 se informó
sobre las demencias, ictus, cefaleas, epilepsia y parkinson; y el día 19 hubo una
reunión con asociaciones de pacientes con enfermedades neurológicas.

Estas  iniciativas,  explicaron,  se  justifican  en  que,  en  la  actualidad,  las
enfermedades neurológicas "suponen un grave problema sociosanitario" para la
sociedad, y la Comunitat "no es una excepción", dijeron. De hecho, recordaron
que en la autonomía valenciana, un total de 800.000 personas están afectadas por
una  enfermedad  del  sistema  nervioso,  y  en  algo  menos  de  100.6000,  esta
patología produce discapacidad grave o tiene consecuencias mortales.

Indicaron, en este punto, que el progresivo envejecimiento poblacional repercute
directamente  en  un  incremento  de  dos  de  los  grupos  de  enfermedades
neurológicas  más  frecuentes  y  más  graves:  las  demencias  y  la  patología
cerebrovascular. Así, señalaron que en el ámbito de la asistencia hospitalaria, la
patología neurológica "tiene también un peso importante, ya que en los últimos
años es la responsable de aproximadamente el cuatro por ciento de todas las altas
hospitalarias".

Asimismo recordaron que la patología neurológica, en general, es la "principal"
causa de discapacidad en los mayores de 65 años; y subrayaron que, por si solo, el
conjunto enfermedad cerebrovascular-demencia "constituye la segunda causa de
discapacidad  en  este  grupo  de  edad,  solo  superada  por  las  enfermedades
reumáticas".

Frente a ello, entre las patologías neurológicas no consideradas, en general, como
graves, se encuentran la migraña y la epilepsia, que aunque en la mayoría de los
casos,  según  explicaron,  pueden  no  tener  consecuencias  mortales  ni  producir
dependencia, "sí interfieren de forma significativa y muy negativa en el entorno
laboral y familiar de las personas que las sufren".

En  cuanto  a  la  demencia,  concretaron  que  se  caracteriza  por  un  deterioro
progresivo de la función intelectual que interfiere en las actividades de la vida
diaria, y señalaron que la Enfermedad de Alzheimer (EA) constituye la primera
causa de demencia en los países desarrollados.

Respecto al ictus, los expertos señalaron que en 2008 se estimó que la prevalencia
de la enfermedad cerebrovascular en los mayores de 65 años era de un ocho por
ciento, lo que para la Comunitat Valenciana supondría, en ese año, casi 400.000
afectados por esta enfermedad.



7.- PANORAMA ACTUAL

Unos 100.000 valencianos sufren una enfermedad neurológica
grave

Expertos  de  la  Sociedad  Valenciana  de  Neurología  (SVN)  advirtieron  que
alrededor  de  100.000  personas  de  la  Comunitat  Valenciana  padecen  una
enfermedad del sistema nervioso grave o con consecuencias mortales, del total de
800.000  que  sufren  una  patología  neurológica  -en  base  a  una  población  de
5.029.601 habitantes, según las cifras de 2008-.

Como consecuencia de estos datos, miembros de la SVN organizaron esta semana
en la autonomía, a propuesta de la Sociedad Española de Neurología, una serie de
actividades para divulgar las enfermedades a la población general, bajo el nombre
de ´Semana del Cerebro´. En concreto, en Castellón se organizaron unas jornadas
los días 18 y 19 de mayo; mientras que en Valencia, los días 18 y 21 se informó
sobre las demencias, ictus, cefaleas, epilepsia y parkinson; y el día 19 hubo una
reunión con asociaciones de pacientes con enfermedades neurológicas.

Estas  iniciativas,  explicaron,  se  justifican  en  que,  en  la  actualidad,  las
enfermedades neurológicas "suponen un grave problema sociosanitario" para la
sociedad, y la Comunitat "no es una excepción", dijeron. De hecho, recordaron
que en la autonomía valenciana, un total de 800.000 personas están afectadas por
una  enfermedad  del  sistema  nervioso,  y  en  algo  menos  de  100.6000,  esta
patología produce discapacidad grave o tiene consecuencias mortales.

Indicaron, en este punto, que el progresivo envejecimiento poblacional repercute
directamente  en  un  incremento  de  dos  de  los  grupos  de  enfermedades
neurológicas  más  frecuentes  y  más  graves:  las  demencias  y  la  patología
cerebrovascular. Así, señalaron que en el ámbito de la asistencia hospitalaria, la
patología neurológica "tiene también un peso importante, ya que en los últimos
años es la responsable de aproximadamente el cuatro por ciento de todas las altas
hospitalarias".

Asimismo recordaron que la patología neurológica, en general, es la "principal"
causa de discapacidad en los mayores de 65 años; y subrayaron que, por si solo, el
conjunto enfermedad cerebrovascular-demencia "constituye la segunda causa de
discapacidad  en  este  grupo  de  edad,  solo  superada  por  las  enfermedades
reumáticas".

Frente a ello, entre las patologías neurológicas no consideradas, en general, como
graves, se encuentran la migraña y la epilepsia, que aunque en la mayoría de los
casos,  según  explicaron,  pueden  no  tener  consecuencias  mortales  ni  producir
dependencia, "sí interfieren de forma significativa y muy negativa en el entorno
laboral y familiar de las personas que las sufren".

En  cuanto  a  la  demencia,  concretaron  que  se  caracteriza  por  un  deterioro
progresivo de la función intelectual que interfiere en las actividades de la vida
diaria, y señalaron que la Enfermedad de Alzheimer (EA) constituye la primera
causa de demencia en los países desarrollados.



Respecto al ictus, los expertos señalaron que en 2008 se estimó que la prevalencia
de la enfermedad cerebrovascular en los mayores de 65 años era de un ocho por
ciento, lo que para la Comunitat Valenciana supondría, en ese año, casi 400.000
afectados por esta enfermedad. 
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Unos  100.000  valencianos  sufren  una  enfermedad  neurológica  grave  o  con
consecuencias mortales, según expertos

VALENCIA, 25 (EUROPA PRESS)
Expertos  de  la  Sociedad  Valenciana  de  Neurología  (SVN)  advirtieron  en  un
comunicado de que alrededor de 100.000 personas de la  Comunitat  Valenciana
padecen una enfermedad del sistema nervioso grave o con consecuencias mortales,
del total de 800.000 que sufren una patología neurológica -en base a una población
de 5.029.601 habitantes, según las cifras de 2008--.

Como consecuencia de estos datos, miembros de la SVN organizaron esta semana
en la autonomía, a propuesta de la Sociedad Española de Neurología, una serie de
actividades para divulgar las enfermedades a la población general, bajo el nombre
de "Semana del Cerebro". En concreto, en Castellón se organizaron unas jornadas
los días 18 y 19 de mayo; mientras que en Valencia, los días 18 y 21 se informó
sobre las demencias, ictus, cefaleas, epilepsia y parkinson; y el día 19 hubo una
reunión con asociaciones de pacientes con enfermedades neurológicas.

Estas  iniciativas,  explicaron,  se  justifican  en  que,  en  la  actualidad,  las
enfermedades  neurológicas  "suponen  un  grave  problema sociosanitario"  para  la
sociedad, y la Comunitat "no es una excepción", dijeron. De hecho, recordaron que
en la autonomía valenciana, un total de 800.000 personas están afectadas por una
enfermedad del  sistema nervioso,  y en algo menos de 100.6000,  esta  patología
produce discapacidad grave o tiene consecuencias mortales.

Indicaron, en este punto, que el progresivo envejecimiento poblacional repercute
directamente en un incremento de dos de los grupos de enfermedades neurológicas
más frecuentes y más graves: las demencias y la patología cerebrovascular. Así,
señalaron que en el ámbito de la asistencia hospitalaria, la patología neurológica
"tiene también un peso importante, ya que en los últimos años es la responsable de
aproximadamente el cuatro por ciento de todas las altas hospitalarias".

Asimismo recordaron que la patología neurológica,  en general, es la "principal"
causa de discapacidad en los mayores de 65 años; y subrayaron que, por si solo, el
conjunto enfermedad cerebrovascular-demencia "constituye la  segunda causa  de
discapacidad  en  este  grupo  de  edad,  solo  superada  por  las  enfermedades
reumáticas".

Frente a ello, entre las patologías neurológicas no consideradas, en general, como
graves, se encuentran la migraña y la epilepsia, que aunque en la mayoría de los
casos,  según  explicaron,  pueden  no  tener  consecuencias  mortales  ni  producir
dependencia, "sí interfieren de forma significativa y muy negativa en el entorno
laboral y familiar de las personas que las sufren".

En  cuanto  a  la  demencia,  concretaron  que  se  caracteriza  por  un  deterioro
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“Unos 100.000 valencianos...”
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Unos  100.000 valencianos sufren una  enfermedad  neurológica grave  o
con consecuencias mortales, según expertos 
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Unos  100.000 valencianos sufren una  enfermedad  neurológica grave  o
con consecuencias mortales, según expertos 
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Unos 100.000 valencianos sufren una enfermedad neurológica
grave

Expertos  de  la  Sociedad  Valenciana  de  Neurología  (SVN)  advirtieron  que
alrededor  de  100.000  personas  de  la  Comunitat  Valenciana  padecen  una
enfermedad del sistema nervioso grave o con consecuencias mortales, del total de
800.000  que  sufren  una  patología  neurológica  -en  base  a  una  población  de
5.029.601 habitantes, según las cifras de 2008-.

Como consecuencia de estos datos, miembros de la SVN organizaron esta semana
en la autonomía, a propuesta de la Sociedad Española de Neurología, una serie de
actividades para divulgar las enfermedades a la población general, bajo el nombre
de ´Semana del Cerebro´. En concreto, en Castellón se organizaron unas jornadas
los días 18 y 19 de mayo; mientras que en Valencia, los días 18 y 21 se informó
sobre las demencias, ictus, cefaleas, epilepsia y parkinson; y el día 19 hubo una
reunión con asociaciones de pacientes con enfermedades neurológicas.

Estas  iniciativas,  explicaron,  se  justifican  en  que,  en  la  actualidad,  las
enfermedades neurológicas "suponen un grave problema sociosanitario" para la
sociedad, y la Comunitat "no es una excepción", dijeron. De hecho, recordaron
que en la autonomía valenciana, un total de 800.000 personas están afectadas por
una  enfermedad  del  sistema  nervioso,  y  en  algo  menos  de  100.6000,  esta
patología produce discapacidad grave o tiene consecuencias mortales.

Indicaron, en este punto, que el progresivo envejecimiento poblacional repercute
directamente  en  un  incremento  de  dos  de  los  grupos  de  enfermedades
neurológicas  más  frecuentes  y  más  graves:  las  demencias  y  la  patología
cerebrovascular. Así, señalaron que en el ámbito de la asistencia hospitalaria, la
patología neurológica "tiene también un peso importante, ya que en los últimos
años es la responsable de aproximadamente el cuatro por ciento de todas las altas
hospitalarias".

Asimismo recordaron que la patología neurológica, en general, es la "principal"
causa de discapacidad en los mayores de 65 años; y subrayaron que, por si solo, el
conjunto enfermedad cerebrovascular-demencia "constituye la segunda causa de
discapacidad  en  este  grupo  de  edad,  solo  superada  por  las  enfermedades
reumáticas".

Frente a ello, entre las patologías neurológicas no consideradas, en general, como
graves, se encuentran la migraña y la epilepsia, que aunque en la mayoría de los
casos,  según  explicaron,  pueden  no  tener  consecuencias  mortales  ni  producir
dependencia, "sí interfieren de forma significativa y muy negativa en el entorno
laboral y familiar de las personas que las sufren".

En  cuanto  a  la  demencia,  concretaron  que  se  caracteriza  por  un  deterioro
progresivo de la función intelectual que interfiere en las actividades de la vida
diaria, y señalaron que la Enfermedad de Alzheimer (EA) constituye la primera
causa de demencia en los países desarrollados.



Respecto al ictus, los expertos señalaron que en 2008 se estimó que la prevalencia
de la enfermedad cerebrovascular en los mayores de 65 años era de un ocho por
ciento, lo que para la Comunitat Valenciana supondría, en ese año, casi 400.000
afectados por esta enfermedad. 


