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Las Enfermedades Cerebrovasculares constituyen un importante
problema de salud en nuestra comunidad. Cada afo se objetiva mayor
prevalencia de esta enfermedad dado el aumento de la esperanza de
vida, y asociado a una serie de factores donde influyen desde aspectos
genéticos, como de estilo de vida, y otros factores de riesgo.

En esta reunion se pretende poner sobre la mesa todas las cuestiones
relacionadas con el ICTUS, desde la prevencion primaria , la fase aguda
y la prevencion secundaria, asi como las enfermedades neurodegene-
rativas consecuencia de éste, en un marco en el que coinciden
profesionales médicos que participan en todos o en partes del
continuo del paciente con Ictus, de forma que se produzca un debate
qgue mejore la interrelacién entre las diferentes especialidades, en
beneficio de nuestros pacientes.

Objetivo general.- Actualizacion practica en el abordaje de la patologia
cerebral vascular intentando una coordinacién entre niveles asisten-
ciales y especialistas directamente involucrados en el manejo del
paciente con patologia cerebral vascular en sus distintas fases
(prevencion primaria, fase aguda y secundaria)

éA quién va dirigido?.- Facultativos especialistas en Neurologia,
Medicina Familiar y Comunitaria, Medicina Interna, Cardiologia,
Geriatria, Cuidados Intensivos, Urgencias y Emergencias, incluyendo
facultativos en formacion (residentes de la diferentes especialidades).
Es nuestra oportunidad para intercambiar conocimientos, generar
debate multidisciplinar, y en definitiva ganar experiencia en la atencién
a los pacientes con riesgo de padecer enfermedades cerebrovasculares
El gran beneficiado: tus pacientes.

é¢Como presentaremos la reunidn?.- Conferencia y mesas redondas
con tiempo suficiente para el debate, y talleres de habilidades
practicas en la valoracion del paciente de riesgo
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16:45
Bienvenida por los presidentes de ambas sociedades

17:00-18:00

Mesa Redonda I: Actualizacion en estrategias de prevencion primaria

del ictus

Moderador: Dr. Vicente Pallarés. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unidad de

Mutuas. Castelldn

* Impacto del control de los distintos factores de riesgo: Coste efectividad.
Dr. Vicente Pallarés. Unidad de Vigilancia de la Salud.

* Definicién de la poblacién a riesgo: Valor de técnicas no invasivas. Dr. José
M. Molté. S. Neurologia Hospital Verge dels Lliris. Alcoi

* Antiagregacion y anticoagulacion. Fibrilacion auricular. Dr. Lorenzo Facila.
S. Cardiologia. Consorcio Hospital General de Valencia

18:00-18:30 Debate. Puesta en comun |
18:30-19:00 Pausa Café

19:00-20:00

Mesa Redonda Il: Actualizacion en estrategias de manejo de la fase

aguda del ictus

Moderador: Dr. Vicente Giner Galvafi. S. Medicina Interna. Hospital Verge

dels Lliris. Alcoi

* Impacto del control de los distintos factores de riesgo: Objetivos. Dr.
Vicente Giner Galvan. S. Medicina Interna. Hospital Verge dels Lliris. Alcoi.

» (Cddigo Ictus en la Comunidad Valenciana. Dr. Daniel Geffner. Unidad de
Ictus. S. Neurologia. Hospital General Universitario de Castellén

* Unidades de Ictus. Dra. Aida Lago. Unidad de Ictus. Servicio de Neurologia.
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

20:00-20:30 Debate. Puesta en comun Il
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09:00-11:00 Talleres

1. MAPA/AMPA/ITB (Con la colaboracién de Laboratorios Lacer)
- Dr. Paco Valls / Dra. Irene Bonig Trigueros.

2. Manejo de la fibrilacion auricular
- Dr. Pedro Morillas Blasco

3. Ecografia carotidea (Con la colaboracién de SONOSITE)
- Dr. Carlos Vilar / Dr. José Tembl.

11:00-11:30 Pausa Café

11:30-12:30 Mesa Redonda lll: Actualizacion en estrategias de

prevencion secundaria del ictus

Moderadora: Dra. Cristina Soriano Soriano. Unidad de ictus. Servicio de

Neurologia. Hospital General de Castelldn.

* Impacto del control de los distintos factores de riesgo: coste-efectividad.
Dr. Ginés Gascon Ramadn. Servicio de Medicina Interna. Hospital La Plana.
Vila-real. Castellon

* Definicidon de la poblacion a riesgo: Valor de técnicas no invasivas. Dra.
Ana Pampliega. Unidad de Ictus. Servicio de Neurologia. Hospital General
de Alicante.

* Impacto sobre prevencion de demencia y otros procesos
neurodegenerativos. Dr. José Miguel Pons Amate. Unidad de Ictus.
Servicio de Neurologia. Hospital General Universitario. Valencia

12:30-13:00 Puesta en comun lll

13:00-13:45 Conferencia: Nuevos anticoagulantes y su papel en el manejo
de la patologia cerebral vascular. Dr. Alejandro Ponz de la Tienda. Unidad de
Ictus. Servicio de Neurologia. Hospital Clinico. Valencia

13:45-14:00 Puesta en comun IV (final)

14:00 Clausura (Presidentes de ambas sociedades)
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