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ﬁ Societat Valenciana de JVeurologia.

Castellén acoge las jornadas sobre el Plan de Atencion Sanitaria del
Infarto cerebral

Castellon (07.10.07).- El Hospital General de Castell6 acoge desde mafiana, 8 de
noviembre, las jornadas sobre el Plan de Atencion Sanitaria del Ictus (PASI), en las que
diferentes expertos debatiran sobre los avances en el tratamiento del ictus —infarto cerebral—y
las mejoras en la asistencia que se presta a los pacientes afectados.

Para presentar este curso, que prevé congregar en cada una de las dos jornadas entre
100 y 150 especialistas, se llevara a cabo una rueda de prensa que tendra lugar en el centro
sanitario a las 12:30 y en la que participaran la directora general de Asistencia de la Agencia
Valenciana de Salud (AVS), Marisa Carrera; el Gerente del Hospital General de Castellon,
Guillermo Ferran ; y el presidente de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN), Jaume
Morera, y el Coordinador de  GEECV de la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN), josé
Alvarez-Sabin.

Algunas de las charlas que centraran las jornadas versaran sobre la prevencion del
infarto cerebral; la importancia de la rehabilitacion; la cadena asistencial de la patologia; el
manejo del paciente con infarto en urgencias o el tratamiento de la hemorragia cerebral
espontanea.

En el encuentro también se presentara el Plan de Atencidn Sanitaria del Ictus para la
provincia de Castellon, como propuesta de mejora asistencial. Las jornadas son gratuitas y
estan acreditadas por la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN) y la Sociedad Valenciana
de Neurologia.



El Ictus es la primera causa de discapacidad en adultos

El Hospital General de Castellé presenta el Plan de Atencién
sanitaria al Ictus

» Es fundamental llevar una vida sana para prevenir esta enfermedad

Castellon (08-11-07) - El Servicio de Neurologia del Hospital General de Castelld
celebra las Jornadas sobre el Plan de atencion Sanitaria del Ictus (PASI), que tendrén lugar
durante hoy y mafiana, 8 y 9 de noviembre, en el salén de actos de la planta 32 del centro
hospitalario castellonense, centro cabecera del Departamento de Salud 2.

A la inauguracion de estas jornadas, que tuvo lugar a las 13:30 horas, han asistido el
Gerente del Departamento de Salud 2, Guillermo Ferran, el presidente de la Sociedad
Valenciana de Neurologia, Jaume Morera, y el doctor Alvarez-Sabin, coordinador de GEECV
de la Sociedad Espariola de Neurologia (SEN).

El Gerente del Departamento de Salud 2, Guillermo Ferran, manifestd la trascendencia
de los avances en el tratamiento del ictus que se han producido en la ultima década. Y
remarco que el sistema sanitario valenciano, hace accesible a la poblacion los Ultimos
avances terapéuticos.

Ferran también destaco la importancia de la prevencién de este tipo de enfermedades,
que normalmente afectan a la poblacion de mas de 70 afios. En estos casos es fundamental
llevar una vida saludable para realizar una buena prevencion.

El Gerente del Departamento de Salud 2 valora muy positivamente estas jornadas, en las
que se presenta el Plan de Atencion Sanitaria del Ictus para la provincia de Castelldén, como
propuesta de mejora asistencial.

El Presidente de la Sociedad Valenciana de Neurologia, Jaume Morera pidio también,
para lograr este objetivo, que “se mejoren” los conocimientos de la poblacién para identificar
cuando esta sufriendo un ictus y como reaccionar; los conocimientos de los profesionales que
actian en la primera linea asistencial; establecer un sistema de alarma y transporte
adecuados, y potenciar la aplicacion de la trombolisis en el infarto cerebral.

Las jornadas de Formacion y actualizacion en el tratamiento del Ictus van dirigidas a



los profesionales sanitarios, y son impartidas por ponentes con amplia experiencia en este tipo
de enfermedades.

Las jornadas van a ser el punto de encuentro para mas de 150 profesionales sanitarios, y
en ellas debatiran en las diversas sesiones sobre la asistencia y tratamiento del ictus.

La unidad de neurologia del Hospital General de Castellén y del Hospital La Fe, de
Valencia, son los encargados de la realizacion de estas jornadas, impulsadas por el Grupo de
Enfermedades Cerebrovasculares de la Sociedad Espafola de Neurologia , junto con la
Sociedad Valenciana de Neurologia y la colaboracion de la compafiia biomédica Pfizer.

Las jornadas eminentemente practicas han puesto sobre la mesa la importancia del Plan
de Accién Sanitaria al Ictus (PASI). El tiempo y la aplicacion personalizada del tratamiento
(“Tiempo es cerebro") son los pilares fundamentales en los que se sustenta para optimizar y
aumentar la eficacia de la asistencia sanitaria.



ﬁ Societat Valenciana de iVeurologia

Neurodlogos piden una "verdadera' red de asistencia para
reducir la mortalidad en pacientes con infarto cerebral

Castellon.- Neurodlogos reunidos en Castellon, en un curso celebrado esta semana
para debatir sobre el Plan de Asistencia al Ictus (PASI), reclamaron una "verdadera" red de
asistencia y unidades en "lugares estratégicos" para reducir la mortalidad y la discapacidad en
las personas que padecen un infarto cerebral. Asi lo indicd durante su intervencién el
presidente de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN), Jaume Morera, informaron
fuentes de la organizacién en un comunicado.

Morera pidié también, para lograr este objetivo, que "se mejoren” los conocimientos de la
poblacién para identificar cuando esta sufriendo un ictus y como reaccionar; los conocimientos
de los profesionales que actian en la primera linea asistencial; establecer un sistema de
alarma y transporte adecuados, y potenciar la aplicacion de la tromobolisis en el infarto
cerebral.

Asimismo, considerd "necesario” para reducir la incidencia de los pacientes con infarto,
"mejorar la educacion sanitaria y promover la salud y estilos de vida saludables", asi como
"mejorar la deteccion y control de los factores de riesgo, especialmente hipertension, diabetes,
hipercolesterolemia, tabaquismo y fibrilacién auricular", dijo.

Respecto a la mejora en la recuperacion y en la reinsercion de pacientes, el facultativo
propuso establecer pautas "factibles”" de rehabilitacion creando Unidades de Dafio Cerebral
con un objetivo "claramente funcional", y adecuar las ayudas a las necesidades de los
pacientes y las familias.

Para lograr estos objetivos, apostd por "coordinar fuerzas y voluntades; motivar a
profesionales; convencer a politicos; entender el problema de forma global; escuchar las
necesidades de pacientes y familiares; y poner en marcha programas y evaluarlos para
mejorarlos”.

Se trata, afiadid, de que las personas con un ictus "lleguen lo antes posible a un lugar donde
se les pueda atender lo mejor posible; de dar el mejor tratamiento a cada paciente; y de que
los pacientes tengan la atenciéon continuada que precisan por los profesionales mejor
cualificados", puntualizo.

De esta manera, asevero el presidente de la SVN, se pretende, por un lado, reducir los
10.000 ingresos anuales en la Comunitat por esta patologia, lo que supone un tres por ciento



de los ingresos totales; los 80.000 dias de estancia; y que deje de ser la segunda causa mas
frecuente de ingreso hospitalario por causa médica; la primera causa de muerte en mujeres y
la primera de discapacidad en el adulto.

Por otra parte, el objetivo es reducir la incidencia del infarto; reducir la mortalidad y la
discapacidad una vez establecido el ictus y, por ultimo, mejorar la recuperacion y la
reinsercion de las personas una vez causado el dafo cerebral, subrayo el Dr. Morera.



APARICIONES EN MEDIOS DE
COMUNICACION

PRENSA

1.- Periodico Mediterraneo: “El General acoge unas jornadas sobre el
Ictus”

2.- Las Provincias: “El General presenta el plan de atencion del infarto
cerebral”

3.- Levante-EMV: “Los neurotlogos piden mejor asistencia para los
pacientes que sufran infarto cerebral”

4.- Las Provincias: “Piden asistencia para atender el infarto cerebral”

5.- Metro Hoy: “Neurologos piden una 'verdadera' red de asistencia para
reducir la mortalidad en pacientes con infarto cerebral”

AGENCIAS DE NOTICIAS

6.- Agencia Europa Press: “Castellon.-El Hospital General acoge desde
manana unas jornadas sobre el Plan de Atenci6on Sanitaria del Infarto
cerebral”

7.- Europa Press: “Neurtlogos piden una 'verdadera' red de asistencia
para reducir la mortalidad en pacientes con infarto cerebral”

RADIOS Y TELEVISIONES

Entrevistas en Radio 9 y en la cadena SER a uno de los
organizadores, el Dr. Geffner, para difundir las jornadas

PAGINAS WEB

8.- Elperiodic.com: “El Hospital General de Castellén presenta el Plan
de Atencion Sanitaria al Ictus”

9.- Elperiodic.com: “El Hospital General de Castellon presenta el Plan
de Atencion Sanitaria al Ictus. La primera causa de discapacidad en
adultos”

10.- Prensaynoticias.com: “ El Hospital General de Castellon presenta
el Plan de Atencién Sanitaria al Ictus”

11.- Funcis.org: “Jornadas sobre ICTUS”

12.- Geomundos.com: “ Neurologos piden una 'verdadera' red de
asistencia para reducir la mortalidad en pacientes con infarto cerebral”

13.- Periodistadigital.com: “ Neur6logos piden una 'verdadera' red de
asistencia para reducir la mortalidad en pacientes con infarto cerebral”

14.- Diariosigloxxi: “ Neurologos piden una 'verdadera' red de asistencia
para reducir la mortalidad en pacientes con infarto cerebral”

15.- Terranoticias: “ Neuro6logos piden una 'verdadera' red de asistencia
para reducir la mortalidad en pacientes con infarto cerebral”



16.-Panorama Actual (una de las mayores web de contenido informativo
de toda la Comunitat): “Neuro6logos piden mayor asistencia en el control de
infartos cerebrales”

17.- Panorama Actual: “El Hospital General presenta el Plan de
Asistencia Sanitaria del Ictus”

1. PERIODICO MEDITERRANEO

El General acoge unas jornadas sobre el ictus

EL HOSPITAL General de Castellon acoge desde hoy unas jornadas sobre el Plan de
Atencion Sanitaria del Ictus (PASI), en las que diferentes expertos debatiran sobre los avances en el
tratamiento del infarto cerebral y las mejoras en la asistencia que se presta a los afectados. Hasta
mafiana, unas 150 personas participaran en un acto en el que se realizaran diferentes charlas sobre la
prevencion del infarto cerebral; la importancia de la rehabilitacion; la cadena asistencial de la
patologia o el manejo del paciente con infarto en urgencias. RD

2. LAS PROVINCIAS

Castellon
El General presenta el plan de atencion del infarto cerebral

El Servicio de Neurologia del Hospital General de Castellon clausura hoy las Jornadas sobre el Plan
de atencion Sanitaria del Ictus (PASI). El evento ha puesto sobre la mesa la importancia del tiempo
y la aplicacion personalizada del tratamiento para optimizar la eficacia de la asistencia sanitaria.

El gerente del Departamento de Salud 2, Guillermo Ferran, hizo hincapi¢ ayer durante la
inauguracion en la prevencion de este tipo de enfermedades, que afectan a la poblacion de mas de
70 anos.

El Presidente de la Sociedad Valenciana de Neurologia, Jaume Morera, pidi6 que se mejoren los
conocimientos de la poblacion para identificar el ictus o infarto cerebral.
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5. DIARIO METRO HOY

Neurodlogos piden una "verdadera' red de asistencia para reducir la
mortalidad en pacientes con infarto cerebral

CASTELLON, 10 (EUROPA PRESS)

Neuro6logos reunidos en Castellon, en un curso celebrado esta semana para debatir sobre el Plan de
Asistencia al Ictus (PASI), reclamaron una "verdadera" red de asistencia y unidades en "lugares
estratégicos" para reducir la mortalidad y la discapacidad en las personas que padecen un infarto
cerebral. Asi lo indico durante su intervencion el presidente de la Sociedad Valenciana de
Neurologia (SVN), Jaume Morera, informaron fuentes de la organizacioén en un comunicado.

Morera pidi6 también, para lograr este objetivo, que "se mejoren" los conocimientos de la poblacion
para identificar cuando estd sufriendo un ictus y como reaccionar; los conocimientos de los
profesionales que actian en la primera linea asistencial; establecer un sistema de alarma y
transporte adecuados, y potenciar la aplicacion de la tromobolisis en el infarto cerebral.

Asimismo, consider6 "necesario" para reducir la incidencia de los pacientes con infarto, "mejorar la
educacion sanitaria y promover la salud y estilos de vida saludables", asi como "mejorar la
deteccion y control de los factores de riesgo, especialmente hipertension, diabetes,
hipercolesterolemia, tabaquismo y fibrilacion auricular", dijo.

Respecto a la mejora en la recuperacion y en la reinsercion de pacientes, el facultativo propuso
establecer pautas "factibles" de rehabilitacion creando Unidades de Dafio Cerebral con un objetivo
"claramente funcional", y adecuar las ayudas a las necesidades de los pacientes y las familias.

Para lograr estos objetivos, apostd por "coordinar fuerzas y voluntades; motivar a profesionales;
convencer a politicos; entender el problema de forma global; escuchar las necesidades de pacientes
y familiares; y poner en marcha programas y evaluarlos para mejorarlos".

Se trata, anadid, de que las personas con un ictus "lleguen lo antes posible a un lugar donde se les
pueda atender lo mejor posible; de dar el mejor tratamiento a cada paciente; y de que los pacientes
tengan la atencion continuada que precisan por los profesionales mejor cualificados", puntualiz6.

De esta manera, aseverd el presidente de la SVN, se pretende, por un lado, reducir los 10.000
ingresos anuales en la Comunitat por esta patologia, lo que supone un tres por ciento de los ingresos
totales; los 80.000 dias de estancia; y que deje de ser la segunda causa mas frecuente de ingreso
hospitalario por causa médica; la primera causa de muerte en mujeres y la primera de discapacidad
en el adulto.

Por otra parte, el objetivo es reducir la incidencia del infarto; reducir la mortalidad y la discapacidad
una vez establecido el ictus y, por ultimo, mejorar la recuperacion y la reinsercion de las personas
una vez causado el dafo cerebral, subray¢6 el Dr. Morera.



6. EUROPA PRESS

COMUNIDAD VALENCIANA.-Castellon.-El Hospital General
acoge desde manana unas jornadas sobre el Plan de
Atencion Sanitaria del Infarto cerebral

CASTELLON, 7 (EUROPA PRESS)

El Hospital General de Castell6 acoge desde manana, 8 de
noviembre, las jornadas sobre el Plan de Atencién Sanitaria del Ictus
(PASI), en las que diferentes expertos debatiran sobre los avances en
el tratamiento del ictus --infarto cerebral-- y las mejoras en la
asistencia que se presta a los pacientes afectados, segiin informaron
fuentes de la organizacion en un comunicado.

Algunas de las charlas que centraran las jornadas versaran sobre la
prevencion del infarto cerebral; la importancia de la rehabilitacion; la
cadena asistencial de la patologia; el manejo del paciente con infarto
en urgencias o el tratamiento de la hemorragia cerebral espontanea.

En el encuentro también se presentara el Plan de Atencion Sanitaria
del Ictus para la provincia de Castellon, como propuesta de mejora
asistencial. Las jornadas son gratuitas y estdn acreditadas por la
Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN) y la Sociedad Valenciana de
Neurologia.

(EUROPA PRESS COMUNITAT VALENCIANA)



7. EUROPA PRESS

COMUNIDAD VALENCIANA.-Neurdlogos piden una
"verdadera' red de asistencia para reducir la mortalidad en
pacientes con infarto cerebral

CASTELLON, 10 (EUROPA PRESS)

Neuroélogos reunidos en Castellon, en un curso celebrado esta
semana para debatir sobre el Plan de Asistencia al Ictus (PASI),
reclamaron una "verdadera" red de asistencia y unidades en "lugares
estratégicos" para reducir la mortalidad y la discapacidad en las
personas que padecen un infarto cerebral. Asi lo indic6 durante su
intervencion el presidente de la Sociedad Valenciana de Neurologia
(SVN), Jaume Morera, informaron fuentes de la organizacién en un
comunicado.

Morera pidié también, para lograr este objetivo, que "se mejoren"
los conocimientos de la poblacion para identificar cuando esta
sufriendo un ictus y como reaccionar; los conocimientos de los
profesionales que actiian en la primera linea asistencial; establecer un
sistema de alarma y transporte adecuados, y potenciar la aplicacién
de la tromobolisis en el infarto cerebral.

Asimismo, consideré "necesario" para reducir la incidencia de los
pacientes con infarto, "mejorar la educacién sanitaria y promover la
salud y estilos de vida saludables", asi como "mejorar la deteccion y
control de los factores de riesgo, especialmente hipertension,
diabetes, hipercolesterolemia, tabaquismo y fibrilaciéon auricular”,
dijo.

Respecto a la mejora en la recuperacion y en la reinsercion de
pacientes, el facultativo propuso establecer pautas "factibles" de
rehabilitaciéon creando Unidades de Dano Cerebral con un objetivo
"claramente funcional", y adecuar las ayudas a las necesidades de los
pacientes y las familias.

Para lograr estos objetivos, apost6é por "coordinar fuerzas y
voluntades; motivar a profesionales; convencer a politicos; entender
el problema de forma global; escuchar las necesidades de pacientes y
familiares; y poner en marcha programas y evaluarlos para
mejorarlos".

Se trata, anadid, de que las personas con un ictus "lleguen lo antes
posible a un lugar dénde se les pueda atender lo mejor posible; de dar
el mejor tratamiento a cada paciente; y de que los pacientes tengan la
atenciéon continuada que precisan por los profesionales mejor
cualificados", puntualizo.

De esta manera, asever6 el presidente de la SVN, se pretende, por



un lado, reducir los 10.000 ingresos anuales en la Comunitat por esta
patologia, lo que supone un tres por ciento de los ingresos totales; los
80.000 dias de estancia; y que deje de ser la segunda causa més
frecuente de ingreso hospitalario por causa médica; la primera causa
de muerte en mujeres y la primera de discapacidad en el adulto.

Por otra parte, el objetivo es reducir la incidencia del infarto; reducir
la mortalidad y la discapacidad una vez establecido el ictus y, por
ultimo, mejorar la recuperacién y la reinsercion de las personas una
vez causado el dafo cerebral, subray6 el Dr. Morera.

(EUROPA PRESS COMUNITAT VALENCIANA)



8. ELPERIODIC.COM

El hospital General de Castellon presenta el Plan de Atencion Sanitaria al Ictus

» Clara Parra

El servicio de neurologia del hospital General de Castellon ha inaugurado hoy con la presencia de la
Directora Territorial de Sanidad, Elvira Bosch, el gerente del departamento de Salud 2, Guillermo
Ferran, el presidente de la Sociedad Valenciana de Neurologia, Jaume Morera y el doctor Alvarez-
Sabin junto al jefe de seccion de neurologia del hospital unas jornadas sobre el Plan de Atencion
Sanitaria del Ictus que se desarrollan a lo largo del dia de hoy y durante mafana.

Las jornadas, que tienen un caracter practico, han puesto de relevancia la importancia de del Plan de
Accidn Sanitaria al Ictus, ya que el tiempo y la aplicacion personalizada del tratamiento son los
pilares basicos en los que se sustentan para optimizar y aumentar la eficacia de la asistencia
sanitaria.

Ademas, el gerente del departamento de Salud 2, Guillermo Ferran, ha destacado la importancia de
la prevencion de este tipo y que normalmente afectan a la poblacion que supera los setenta afios.
Estas jornadas van dirigidas a profesionales sanitarios. En total se daran cita mas de 150
profesionales que debatiran sobre la asistencia y el tratamiento del ictus.

" K AMPLIAR




9. ELPERIODIC.COM

El Hospital General de Castell6 presenta el Plan de Atencion
sanitaria al Ictus

Esta es la primera causa de discapacidad en adultos

» elperiodic.com

El Servicio de Neurologia del Hospital General de Castelld celebra las Jornadas sobre el Plan de
atencion Sanitaria del Ictus (PASI), que tienen lugar durante hoy y mafnana en el Hospital General
de Castellon.

A la inauguracion de estas jornadas ha asistido la directora Territorial de Sanidad, Elvira Bosch, el
gerente del departamento de Salud 2, Guillermo Ferran, el presidente de la Sociedad Valenciana de
Neurologia, Jaume Morera, y el doctor Alvarez-Sabin, coordinador de GEECV de la Sociedad
Espafiola de Neurologia (SEN), ademas del jefe de Seccion de Neurologia del Hospital General de
Castello, Daniel Geftner.

Las jornadas eminentemente practicas han puesto sobre la mesa la importancia del Plan de Accion
Sanitaria al Ictus (PASI). El tiempo y la aplicacion personalizada del tratamiento (“Tiempo es
cerebro") son los pilares fundamentales en los que se sustenta para optimizar y aumentar la eficacia
de la asistencia sanitaria.

El gerente del Departamento de Salud 2, Guillermo Ferran, ha manifestado la trascendencia de los
avances en el tratamiento del ictus que se han producido en la ultima década, al tiempo que ha
remarcado que el sistema sanitario valenciano hace accesible a la poblacion los ultimos avances
terapéuticos.

Ferran también ha destacado la importancia de la prevencion de este tipo de enfermedades, que
normalmente afectan a la poblaciéon de mas de 70 afios. En estos casos es fundamental llevar una
vida saludable para realizar una buena prevencion.

El Gerente del Departamento de Salud 2 valora muy positivamente estas jornadas, en las que se
presenta el Plan de Atencion Sanitaria del Ictus para la provincia de Castelléon, como propuesta de
mejora asistencial.

El Presidente de la Sociedad Valenciana de Neurologia, Jaume Morera ha pedido también, para
lograr este objetivo, que se mejoren los conocimientos de la poblacion para identificar cuando esta
sufriendo un ictus y cémo reaccionar; los conocimientos de los profesionales que actian en la
primera linea asistencial; establecer un sistema de alarma y transporte adecuados, y potenciar la
aplicacion de la trombolisis en el infarto cerebral.

150 profesionales sanitarios

Las jornadas de Formacion y actualizacion en el tratamiento del Ictus van dirigidas a los
profesionales sanitarios, y son impartidas por ponentes con amplia experiencia en este tipo de
enfermedades.

Las jornadas van a ser el punto de encuentro para mas de 150 profesionales sanitarios, y en ellas
debatiran en las diversas sesiones sobre la asistencia y tratamiento del ictus.

La unidad de neurologia del Hospital General de Castellon y del Hospital La Fe, de Valencia, son
los encargados de la realizacion de estas jornadas, impulsadas por el grupo de Enfermedades
Cerebrovasculares de la Sociedad Espafiola de Neurologia , junto con la Sociedad Valenciana de
Neurologia y la colaboracion de la compafiia biomédica Pfizer.



10. PRENSAYNOTICIAS.COM

El Hospital General de Castello presenta el Plan de Atencion sanitaria al
Ictus

El Servicio de Neurologia del Hospital General de Castello celebra las Jornadas sobre el Plan
de atencion Sanitaria del Ictus (PASI), que tienen lugar durante hoy y mafiana en el Hospital
General de Castellon.

A la inauguracion de estas jornadas ha asistido la directora Territorial de Sanidad, Elvira
Bosch, el gerente del departamento de Salud 2, Guillermo Ferrdn, el presidente de la
Sociedad Valenciana de Neurologia, Jaume Morera, y el doctor Alvarez-Sabin, coordinador
de GEECV de la Sociedad Espaiola de Neurologia (SEN), ademas del jefe de seccion de
Neurologia del Hospital General de Castellon, Daniel Geftner.

Las jornadas eminentemente practicas han puesto sobre la mesa la importancia del Plan de
Accion Sanitaria al Ictus (PASI). El tiempo y la aplicacion personalizada del tratamiento
(“Tiempo es cerebro") son los pilares fundamentales en los que se sustenta para optimizar y
aumentar la eficacia de la asistencia sanitaria.

El gerente del Departamento de Salud 2, Guillermo Ferran, ha manifestado la trascendencia
de los avances en el tratamiento del ictus que se han producido en la ultima década, al tiempo
que ha remarcado que el sistema sanitario valenciano hace accesible a la poblaciéon los
ultimos avances terapéuticos.

Ferran también ha destacado la importancia de la prevencion de este tipo de enfermedades,
que normalmente afectan a la poblacion de mas de 70 afios. En estos casos es fundamental
llevar una  vida  saludable para  realizar una  buena  prevencion.

El Gerente del Departamento de Salud 2 valora muy positivamente estas jornadas, en las que
se presenta el Plan de Atencion Sanitaria del Ictus para la provincia de Castellon, como
propuesta de mejora asistencial.

El Presidente de la Sociedad Valenciana de Neurologia, Jaume Morera ha pedido también,
para lograr este objetivo, que se mejoren los conocimientos de la poblacion para identificar
cuando esté sufriendo un ictus y cdmo reaccionar; los conocimientos de los profesionales que
actiian en la primera linea asistencial; establecer un sistema de alarma y transporte adecuados,
y potenciar la aplicacion de la trombolisis en el infarto cerebral.




11. FUNCIS.ORG (FUNDACION CANARIA DE SALUD)

Jornadas sobre ICTUS - Castellon, 8-9 noviembre 2007

Castellon reune los dias 8 y 9 de noviembre expertos de diversas
especialidades para celebrar las Jornadas Nacionales de Formacion y
Actualizacion del Tratamiento del ICTUS.

Con el objetivo de mejorar la atencion a todos los Pacientes y actualizar a los
profesionales sanitarios sobre los avances tanto en el diagndstico como en el
tratamiento de esta enfermedad, el jueves 8 y el viernes 9 de noviembre se
celebran las Jornadas Nacionales de Formacion y Actualizacion del
Tratamiento del ICTUS en Castellon.

Participaran expertos como el doctor Daniel Geffner, miembro de la Seccion de
Neurologia del Hospital General de Castellon y la doctora Aida Lago, de la
Unidad de Ictus del Hospital Universitario La Fe de Valencia. Es la unidad de
neurologia del Hospital General de Castellon y del Hospital La Fe la encargada
de llevar a cabo las jornadas, impulsadas por el Grupo de Enfermedades
Cerebrovasculares de la Sociedad Espafiola de Neurologia, junto con la
Sociedad Valenciana de Neurologia y la colaboracion de la compafiia
biomédica Pfizer.



12. GEOMUNDOS.COM

Neurologos piden una "verdadera" red de asistencia para reducir la mortalidad
en pacientes con infarto cerebral

Neuro6logos reunidos en Castellon, en un curso celebrado esta semana para debatir sobre el Plan de
Asistencia al Ictus (PASI), reclamaron una "verdadera" red de asistencia y unidades en "lugares
estratégicos" para reducir la mortalidad y la discapacidad en las personas que padecen un infarto
cerebral. Asi lo indic6 durante su intervencidon el presidente de la Sociedad Valenciana de
Neurologia (SVN), Jaume Morera, informaron fuentes de la organizaciéon en un comunicado.

Morera pidi6 también, para lograr este objetivo, que "se mejoren" los conocimientos de la poblacion
para identificar cudndo estd sufriendo un ictus y como reaccionar; los conocimientos de los
profesionales que actuan en la primera linea asistencial; establecer un sistema de alarma y
transporte adecuados, y potenciar la aplicacion de la tromobolisis en el infarto cerebral.

Asimismo, consider6 "necesario" para reducir la incidencia de los pacientes con infarto, "mejorar la
educacion sanitaria y promover la salud y estilos de vida saludables", asi como "mejorar la
deteccion y control de los factores de riesgo, especialmente hipertension, diabetes,
hipercolesterolemia, tabaquismo y fibrilacion auricular", dijo.

Respecto a la mejora en la recuperacion y en la reinsercion de pacientes, el facultativo propuso
establecer pautas "factibles" de rehabilitacion creando Unidades de Dafio Cerebral con un objetivo
"claramente funcional", y adecuar las ayudas a las necesidades de los pacientes y las familias.

Para lograr estos objetivos, apostd por "coordinar fuerzas y voluntades; motivar a profesionales;
convencer a politicos; entender el problema de forma global; escuchar las necesidades de pacientes
y familiares; y poner en marcha programas y evaluarlos para mejorarlos".

Se trata, anadid, de que las personas con un ictus "lleguen lo antes posible a un lugar donde se les
pueda atender lo mejor posible; de dar el mejor tratamiento a cada paciente; y de que los pacientes
tengan la atencion continuada que precisan por los profesionales mejor cualificados", puntualizo.

De esta manera, aseverd el presidente de la SVN, se pretende, por un lado, reducir los 10.000
ingresos anuales en la Comunitat por esta patologia, lo que supone un tres por ciento de los ingresos
totales; los 80.000 dias de estancia; y que deje de ser la segunda causa mas frecuente de ingreso
hospitalario por causa médica; la primera causa de muerte en mujeres y la primera de discapacidad
en el adulto.

Por otra parte, el objetivo es reducir la incidencia del infarto; reducir la mortalidad y la discapacidad
una vez establecido el ictus y, por ultimo, mejorar la recuperacion y la reinsercion de las personas
una vez causado el dafo cerebral, subray¢6 el Dr. Morera.



13. PERIODISTADIGITAL.COM

Neurdlogos piden una "verdadera" red de asistencia para reducir la mortalidad en
pacientes con infarto cerebral

Sabado, 10 de noviembre 2007

Neuro6logos reunidos en Castellon, en un curso celebrado esta semana para debatir sobre el Plan de
Asistencia al Ictus (PASI), reclamaron una "verdadera" red de asistencia y unidades en "lugares
estratégicos" para reducir la mortalidad y la discapacidad en las personas que padecen un infarto
cerebral. Asi lo indicd durante su intervencion el presidente de la Sociedad Valenciana de
Neurologia (SVN), Jaume Morera, informaron fuentes de la organizacion en un comunicado.
Morera pidi6 también, para lograr este objetivo, que "se mejoren" los conocimientos de la poblacion
para identificar cuando estd sufriendo un ictus y como reaccionar; los conocimientos de los
profesionales que actuan en la primera linea asistencial; establecer un sistema de alarma y
transporte adecuados, y potenciar la aplicacion de la tromobolisis en el infarto cerebral.

Asimismo, consider6 "necesario" para reducir la incidencia de los pacientes con infarto, "mejorar la
educacion sanitaria y promover la salud y estilos de vida saludables", asi como "mejorar la
deteccion y control de los factores de riesgo, especialmente hipertension, diabetes,
hipercolesterolemia, tabaquismo y fibrilacion auricular", dijo.

Respecto a la mejora en la recuperacion y en la reinsercion de pacientes, el facultativo propuso
establecer pautas "factibles" de rehabilitacion creando Unidades de Dafio Cerebral con un objetivo
"claramente funcional", y adecuar las ayudas a las necesidades de los pacientes y las familias.

Para lograr estos objetivos, apostd por "coordinar fuerzas y voluntades; motivar a profesionales;
convencer a politicos; entender el problema de forma global; escuchar las necesidades de pacientes
y familiares; y poner en marcha programas y evaluarlos para mejorarlos".

Se trata, anadid, de que las personas con un ictus "lleguen lo antes posible a un lugar donde se les
pueda atender lo mejor posible; de dar el mejor tratamiento a cada paciente; y de que los pacientes
tengan la atencion continuada que precisan por los profesionales mejor cualificados", puntualizo.

De esta manera, aseverd el presidente de la SVN, se pretende, por un lado, reducir los 10.000
ingresos anuales en la Comunitat por esta patologia, lo que supone un tres por ciento de los ingresos
totales; los 80.000 dias de estancia; y que deje de ser la segunda causa mas frecuente de ingreso
hospitalario por causa médica; la primera causa de muerte en mujeres y la primera de discapacidad
en el adulto.

Por otra parte, el objetivo es reducir la incidencia del infarto; reducir la mortalidad y la discapacidad
una vez establecido el ictus y, por ultimo, mejorar la recuperacion y la reinsercion de las personas
una vez causado el dafo cerebral, subray¢6 el Dr. Morera.



14. DIARIO SIGLO XXI

Neurdlogos piden una "verdadera" red de asistencia para reducir la mortalidad en
pacientes con infarto cerebral

Redaccion/EP

Neuro6logos reunidos en Castellon, en un curso celebrado esta semana para debatir sobre el Plan de
Asistencia al Ictus (PASI), reclamaron una "verdadera" red de asistencia y unidades en "lugares
estratégicos" para reducir la mortalidad y la discapacidad en las personas que padecen un infarto
cerebral. Asi lo indicod durante su intervencion el presidente de la Sociedad Valenciana de
Neurologia (SVN), Jaume Morera, informaron fuentes de la organizacion en un comunicado.
Morera pidi6 también, para lograr este objetivo, que "se mejoren" los conocimientos de la poblacion
para identificar cuando estd sufriendo un ictus y cémo reaccionar; los conocimientos de los
profesionales que actuan en la primera linea asistencial; establecer un sistema de alarma y
transporte adecuados, y potenciar la aplicacion de la tromobolisis en el infarto cerebral.

Asimismo, consider6 "necesario" para reducir la incidencia de los pacientes con infarto, "mejorar la
educacion sanitaria y promover la salud y estilos de vida saludables", asi como "mejorar la
deteccion y control de los factores de riesgo, especialmente hipertension, diabetes,
hipercolesterolemia, tabaquismo y fibrilacion auricular", dijo.

Respecto a la mejora en la recuperacion y en la reinsercion de pacientes, el facultativo propuso
establecer pautas "factibles" de rehabilitacion creando Unidades de Dafio Cerebral con un objetivo
"claramente funcional", y adecuar las ayudas a las necesidades de los pacientes y las familias.

Para lograr estos objetivos, apostd por "coordinar fuerzas y voluntades; motivar a profesionales;
convencer a politicos; entender el problema de forma global; escuchar las necesidades de pacientes
y familiares; y poner en marcha programas y evaluarlos para mejorarlos".

Se trata, anadid, de que las personas con un ictus "lleguen lo antes posible a un lugar donde se les
pueda atender lo mejor posible; de dar el mejor tratamiento a cada paciente; y de que los pacientes
tengan la atencion continuada que precisan por los profesionales mejor cualificados", puntualizo.

De esta manera, asevero el presidente de la SVN, se pretende, por un lado, reducir los 10.000
ingresos anuales en la Comunitat por esta patologia, lo que supone un tres por ciento de los
ingresos totales; los 80.000 dias de estancia; y que deje de ser la segunda causa mas frecuente de
ingreso hospitalario por causa médica; la primera causa de muerte en mujeres y la primera de
discapacidad en el adulto.

Por otra parte, el objetivo es reducir la incidencia del infarto; reducir la mortalidad y la
discapacidad una vez establecido el ictus y, por Gltimo, mejorar la recuperacion y la reinsercion de
las personas una vez causado el dafio cerebral, subray6 el Dr. Morera.



15. TERRA NOTICIAS

Neurdlogos piden una 'verdadera' red de asistencia para reducir la mortalidad en
pacientes con infarto cerebral

Neurdlogos reunidos en Castelléon, en un curso celebrado esta semana
para debatir sobre el Plan de Asistencia al Ictus (PASI), reclamaron una
‘verdadera' red de asistencia y unidades en 'lugares estratégicos' para
reducir la mortalidad y la discapacidad en las personas que padecen un
infarto cerebral. Asi lo indicé durante su intervencion el presidente de la
Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN), Jaume Morera, informaron
fuentes de la organizacién en un comunicado.

Morera pidi6 también, para lograr este objetivo, que 'se mejoren' los conocimientos de
la poblacion para identificar cuando esté sufriendo un ictus y como reaccionar; los
conocimientos de los profesionales que actiian en la primera linea asistencial; establecer
un sistema de alarma y transporte adecuados, y potenciar la aplicacion de la
tromobolisis en el infarto cerebral.

Asimismo, considero 'necesario' para reducir la incidencia de los pacientes con infarto,
'mejorar la educacion sanitaria y promover la salud y estilos de vida saludables', asi
como "'mejorar la deteccion y control de los factores de riesgo, especialmente
hipertension, diabetes, hipercolesterolemia, tabaquismo y fibrilacion auricular', dijo.

Respecto a la mejora en la recuperacion y en la reinsercion de pacientes, el facultativo
propuso establecer pautas 'factibles' de rehabilitacion creando Unidades de Dafio
Cerebral con un objetivo 'claramente funcional', y adecuar las ayudas a las necesidades
de los pacientes y las familias.

Para lograr estos objetivos, aposto por 'coordinar fuerzas y voluntades; motivar a
profesionales; convencer a politicos; entender el problema de forma global; escuchar
las necesidades de pacientes y familiares; y poner en marcha programas y evaluarlos
para mejorarlos'.

Se trata, afiadio, de que las personas con un ictus 'lleguen lo antes posible a un lugar
donde se les pueda atender lo mejor posible; de dar el mejor tratamiento a cada
paciente; y de que los pacientes tengan la atencion continuada que precisan por los
profesionales mejor cualificados', puntualizo.

De esta manera, aseverd el presidente de la SVN, se pretende, por un lado, reducir los
10.000 ingresos anuales en la Comunitat por esta patologia, lo que supone un tres por
ciento de los ingresos totales; los 80.000 dias de estancia; y que deje de ser la segunda
causa mas frecuente de ingreso hospitalario por causa médica; la primera causa de
muerte en mujeres y la primera de discapacidad en el adulto.

Por otra parte, el objetivo es reducir la incidencia del infarto; reducir la mortalidad y la
discapacidad una vez establecido el ictus y, por ultimo, mejorar la recuperacion y la
reinsercion de las personas una vez causado el dafio cerebral, subray6 el Dr. Morer



16. PANORAMA ACTUAL

Sociedad
Neurodlogos piden mayor asistencia en el control de

infartos cerebrales

Neurdlogos reunidos en Castellon, en un curso celebrado esta semana para debatir sobre el Plan de
Asistencia al Ictus (PASI), reclamaron una "verdadera" red de asistencia y unidades en "lugares
estratégicos" para reducir la mortalidad y la discapacidad en las personas que padecen un infarto
cerebral. Asi lo indicé durante su intervencion el presidente de la Sociedad Valenciana de Neurologia
(SVN), Jaume Morera, informaron fuentes de la organizacion.

Morera pidié también, para lograr este objetivo, que "se mejoren" los conocimientos de la poblacién para
identificar cuando esta sufriendo un ictus y cdmo reaccionar; los conocimientos de los profesionales que
actuan en la primera linea asistencial; establecer un sistema de alarma y transporte adecuados, y potenciar
la aplicacion de la tromobolisis en el infarto cerebral.

Asimismo, considerd "necesario" para reducir la incidencia de los pacientes con infarto, "mejorar la
educacion sanitaria y promover la salud y estilos de vida saludables", asi como "mejorar la deteccion y
control de los factores de riesgo, especialmente hipertension, diabetes, hipercolesterolemia, tabaquismo y
fibrilacion auricular", dijo.

Respecto a la mejora en la recuperacion y en la reinsercion de pacientes, el facultativo propuso establecer
pautas "factibles" de rehabilitacion creando Unidades de Dafo Cerebral con un objetivo "claramente
funcional", y adecuar las ayudas a las necesidades de los pacientes y las familias.

Para lograr estos objetivos, aposté por "coordinar fuerzas y voluntades; motivar a profesionales; convencer
a politicos; entender el problema de forma global; escuchar las necesidades de pacientes y familiares; y
poner en marcha programas y evaluarlos para mejorarlos".

Se trata, afiadié, de que las personas con un ictus "lleguen lo antes posible a un lugar dénde se les pueda
atender lo mejor posible; de dar el mejor tratamiento a cada paciente; y de que los pacientes tengan la
atencién continuada que precisan por los profesionales mejor cualificados", puntualizé.

De esta manera, asevero el presidente de la SVN, se pretende, por un lado, reducir los 10.000 ingresos
anuales en la Comunitat por esta patologia, o que supone un tres por ciento de los ingresos totales; los
80.000 dias de estancia; y que deje de ser la segunda causa mas frecuente de ingreso hospitalario por
causa médica; la primera causa de muerte en mujeres y la primera de discapacidad en el adulto.

Por otra parte, el objetivo es reducir la incidencia del infarto; reducir la mortalidad y la discapacidad una vez
establecido el ictus y, por ultimo, mejorar la recuperacién y la reinsercién de las personas una vez causado
el dafio cerebral, subray6 el Dr. Morera.



17. PANORAMA ACTUAL

Sociedad
El Hospital General presenta el Plan de Atencién
Sanitaria del Ictus

El Servicio de Neurologia del Hospital General de Castellén celebra las Jornadas sobre el Plan de
Atencién Sanitaria del Ictus (PASI), que tienen lugar hasta este viernes en este centro hospitalario,
segun informaron en un comunicado fuentes de la Generalitat.

A la inauguracién de estas jornadas asistio la directora territorial de Sanidad, Elvira Bosch, el gerente del
departamento de Salud 2, Guillermo Ferran, el presidente de la Sociedad Valenciana de Neurologia, Jaume
Morera, y el doctor Alvarez-Sabin, coordinador de GEECV de la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN),
ademas del jefe de seccién de Neurologia del Hospital General de Castellén, Daniel Geffner.

Las jornadas, eminentemente practicas, han puesto sobre la mesa la importancia del Plan de Accion
Sanitaria al Ictus (PASI). El tiempo y la aplicacion personalizada del tratamiento ("Tiempo es cerebro") son
los pilares fundamentales en los que se sustenta para optimizar y aumentar la eficacia de la asistencia
sanitaria.

El gerente del Departamento de Salud 2, Guillermo Ferran, manifesté la "trascendencia" de los avances en
el tratamiento del ictus que se han producido en la ultima década, al tiempo que remarcé que el sistema
sanitario valenciano hace accesible a la poblacién los ultimos avances terapéuticos.

Ferran también destacé la importancia de la prevencion de este tipo de enfermedades, que normalmente
afectan a la poblacion de mas de 70 afos. En estos casos es fundamental llevar una vida saludable para
realizar una buena prevencion.

El gerente del Departamento de Salud 2 valoré muy positivamente estas jornadas, en las que se presenta el
Plan de Atencién Sanitaria del Ictus para la provincia de Castelléon, como propuesta de mejora asistencial.

El presidente de la Sociedad Valenciana de Neurologia, Jaume Morera pidié también, para lograr este
objetivo, que se mejoren los conocimientos de la poblacién para identificar cuando esta sufriendo un ictus y
cémo reaccionar; los conocimientos de los profesionales que actian en la primera linea asistencial;
establecer un sistema de alarma y transporte adecuados, y potenciar la aplicacion de la trombolisis en el
infarto cerebral.

Las jornadas de Formacién y actualizacién en el tratamiento del Ictus van dirigidas a los profesionales
sanitarios, y son impartidas por ponentes con amplia experiencia en este tipo de enfermedades. Las
jornadas van a ser el punto de encuentro para mas de 150 profesionales sanitarios, y en ellas debatirdn en
las diversas sesiones sobre la asistencia y tratamiento del ictus.
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Neurólogos reunidos en Castellón, en un curso celebrado esta semana para debatir sobre el Plan de Asistencia al Ictus (PASI), reclamaron una 'verdadera' red de asistencia y unidades en 'lugares estratégicos' para reducir la mortalidad y la discapacidad en las personas que padecen un infarto cerebral. Así lo indicó durante su intervención el presidente de la Sociedad Valenciana de Neurología (SVN), Jaume Morera, informaron fuentes de la organización en un comunicado.


