
JORNADAS DE NEUROEPIDEMIOLOGÍA ALCOI 2009   

Directores.- Dr. JM. Moltó Jordá y Dr. S. Díaz Insa  

   

EPIDEMIOLOGÍA DE LA CEFALEA   

  

Con la colaboración de:  

Fundación para el desarrollo de la Investigación de Neurología de la Comunidad 
Valenciana. 

Laboratorios Sanofi-Aventis.  

 

Fecha: 24 de Octubre de 2009 

Lugar: Hotel AC Alcoi.  

Secretaría técnica: Viajes Alicante 

  



10-10:05 h.- Bienvenida y presentación de las Jornadas. Dr. José-Manuel Moltó Jordà 

1ª MESA: Moderador: Dr. Samuel Díaz Insa  

COMO EMPEZÓ TODO. CONCEPTOS BÁSICOS. DATOS GENERALES  

10:05 – 10:40 h.- Aproximación histórica a la epidemiología de la cefalea en España. Dr 
Francisco Morales Asín – Grupo de Neurología de la experiencia de la SEN ExJefe de 
Servicio Hospital Clínico de Zaragoza, Central de Asturias,….  

10:40 – 11:10 h.- Epidemiología aplicada al estudio de la cefalea. Dr. Angel Pérez Sempere 
– Hospital General Universitario de Alicante.  

11:10 – 11:40 h.- La cefalea en España: prevalencia y calidad de vida. Dra María José 
Monzón Monguilod – Hospital de Requena.  

11:40 – 12:10 h.- DESCANSO PAUSA-CAFÉ  

2ª MESA: Moderadora: María del Rosario Martín González  

EPIDEMIOLOGÍA DE LA MIGRAÑA, CEFALEA TENSIONAL Y OTRAS CEFALEAS  

12:10 – 12:50 h.- Epidemiología de la migraña, sus repercusiones y necesidades. Dr José 
Miguel Láinez Andrés – Hospital Clínico Universitario de Valencia.  

12:50 – 13:20 h.- Epidemiología de la cefalea tensional. Importancia asistencial a la misma 
¿un mito? Dr Vicente Medrano Martínez - Hospital General de Elda.  

13:20 – 14 h.- Cefalea en racimos y otras cefaleas primarias. Cefaleas raras. Dr Valentín 
Mateos Marcos – Hospital Central de Asturias.  

 COMIDA   

3ª MESA: Moderador: Dr José-Manuel Moltó Jordá  

MISCELÁNEA: SECUNDARIAS - GESTIÓN  

16 – 16:40 h.- Cefalea y riesgo vascular, ¿realmente existe una relación? Dr. Rogelio Leira 
Muiño – Hospital Xeral Universitario de Santiago de Compostela.  

16:40 – 17:20 h.- Cuando el dolor se hace crónico, epidemiología, factores de riesgo de 
cronificación, ¿en qué fallamos los médicos? Dr. Samuel Díaz Insa – Hospital Francesc de 
Borja de Gandia.  

17:20 – 18 h.- ¿Cómo y por quién debe atenderse la cefalea? Unidades sí o no. Estructura 
de las mismas. Dr. Jaume Morera Guitart – Grupo de gestión – Hospital ‘La Pedrera’ de 
Denia.  

4ª PARTE: Moderador: Dr JM López Arlandis   

Casos Clínicos en cefalea  

  18.00 h.- Aportación libre de casos clínicos por parte de los asistentes para su discusión, 
referidos e ilustrativos de los aspectos comentados en las sesiones.  


