
Jornadas de formación y actualización 
del tratamiento del ICTUS en Castellón

Fechas:	8 y 9 de Noveimbre de 2007

Lugar:	 Salón de Actos del Hospital General de Castellón	
Avda. Benicassim s/n ; Castellón 12004

PLAN DE ATENCION SANITARIA 
DEL ICTUS (P.A.S.I.)

Acreditaciones: Aval científico de la Sociedad Española de Neurología	
Aval científico de la Sociedad Valenciana de Neurología	
Solicitada Acreditación a la Comisión de Formación 	
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la C. Valenciana

Inscripciones: Dirigidas a la secretaria de Neurología, Hospital General 
de Castellón, Dª Lourdes Gargallo, por cualquiera de las 
siguientes vías:

- Tfno: 964 72 65 33 (horario 9 a 14 horas de Lunes a Viernes)
- E.mail: gargallo_lou@gva.es

Jornadas Patrocinadas por:
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Listado de profesores:

Aida Lago Martín. Unidad de Ictus, Servicio de Neurología. Hospital Universitario La Fe, Valencia.

José Álvarez Sabín. Unidad de Ictus, Servicio de Neurología Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona.

Daniel Geffner Sclarsky. Sección de Neurología, Hospital General de Castellón. 

Carlos Vilar Fabra. Equipo de Ictus  Sección de Neurología, Hospital General de Castellón.

Cristina Soriano Soriano. Equipo de Ictus,  Sección de Neurología, Hospital General de Castellón.

Antonio Gil Núñez. Coordinador de Unidad de Ictus, Servicio de Neurología, Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid. 

José Tembl Ferrairo. Unidad de Ictus , Hospital Universitario La Fe, Valencia.

Alejandro Ponz de Tienda. Servicio de Neurología, Hospital Clinic, Valencia.

José Miguel Pons Amate. Unidad de Ictus, Servicio de Neurología Consorcio Hospital General Universitario. Valencia.

Dr. José Antonio Mirallas. Jefe de Servicio de Rehabilitación Hospital General de Castellón.

Joaquín Carneado Ruiz. Unidad de Ictus, Servicio de Neurología, Hospital General de Alicante.

Amparo Romero Martínez. Unidad de Ictus, Servicio de Neurología, Consorcio Hospital General Universitario, Valencia. 

Marisol Campillo Alpera. Sección de Neurología, Hospital General de Castellón.

Berta Claramonte Clausell. Sección de Neurología, Hospital General de Castellón.

Emilio Meneu García. Sección de Neurología Hospital La Plana, Castellón.

Cristina Monforte Dupel. Sección de Neurología Hospital La Plana, Castellón.

Fernando Apari. Neurradiólogo, Servicio de Radiología, Hospital Universitario La Fe, Valencia.

Juan Moreno Rosado. Cardiólogo, Servicio de Cardiología, Hospital General de Castellón.

Jose Luis Diago Torrent. Jefe del Servicio de  Cardiología, Hospital General de Castellón.

Benilta López Martínez. Enfermera, Unidad de Ictus, Consorcio Hospital General, Valencia.

Amparo Marti Cotanda. Enfermera, Unidad de Ictus, Consorcio Hospital General, Valencia.

Marco Lerma Lucas. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, Médico SAMU, Coordinador del Código Ictus del SES 		

Servicio de Emergencias Sanitarias CICU, Alicante.

Mercedes Carrasco González. Especialista en Medicina Intensiva, Directora del Servicio de Emergencias 	

Sanitarias de Alicante.Presidenta de la SEMES Comunidad Valenciana.

Ester Picazo Domingo. Médico de Familia, Servicio de Urgencias. Hospital General de Castellón.

María Dolores Aicart Bort. Coordinadora del  Centro de Salud de Rafalafena, Castellón, 	

Médico de Medicina Familiar y Comunitaria.

Patrocinadores:

Jornadas organizadas por:

Secciones y Unidades de Neurología de los hospitales:	

Hospital General de Castellón.	

Hospital la Plana.	

Hospital Universitario La Fe, Valencia.

Organizadores:

Dr. José Álvarez Sabín

Dr. Daniel Geffner Sclarlsky

Dr. Carlos Vilar Fabra 

Dra. Aida Lago Martín

Grupo de Estudio de Enfermedades Cerebrovasculares de 

la Sociedad Española de Neurología.

Sociedad Valenciana de Neurología.

Sociedad Española de Neurología.



Jueves, 8 de Noviembre:

SESIÓN I	 11:30 - 14:45 Impacto Sanitario y Atención al ICTUS 
Moderador:	 Dra. Aida Lago Martín 
11:30-12:00	 Importancia sociosanitaria del ICTUS	

Dr. Carlos Vilar Fabra
12:00-12:30	 La atención al ICTUS en España. El PASI	

Dr. José Álvarez Sabín 
12:30-13:00	 Descanso	

Café - Rueda de prensa

13:00-13:30	 Apertura del Curso: Gerente Hospital General de Castellón	
Representante de la Consellería de Sanidad de la Comunidad Valenciana		
Dr. J. Alvarez-Sabín, Coordinador de GEECV de la SEN	
Dr. Jaume Morera Guitart, Presidente de la Sociedad Valenciana de Neurología	

13:30-14:00	 Situación de la atención al ICTUS en Castellón	
Dr. Daniel Geffner Sclarsky

14:00-14:30	 La cadena asistencial al ICTUS. Plan PASI-Comunidad Valenciana	
Dr. Cristina Soriano  

14:30-14:45	 Discusión
14:45-16:00	 Descanso

SESIÓN II	 16:00 - 18:15 Tratamiento Agudo del Ictus 
Moderador:	 Dr. Carlos Vilar Fabra
16:00-16:30	 Manejo general del paciente con ICTUS en urgencias. Protocolos de evaluación	

y diagnóstico. Cuidados generales. Tratamiento de complicaciones	
Dr. Ester Picazo 

16:30-17:00	 Reperfusión en el ICTUS isquémico agudo. Trombólisis iv e ia.	
Terapias de rescate endovascular	
Dr. Daniel Geffner

17:00-17:30	 Neuroprotección y neurorrestauración en el ICTUS 	
Dr. Alejandro Ponz

17:30-18:00	 Tratamiento de la hemorragia cerebral espontánea. Manejo de la hemorragia	
postfibrinolisis	
Dr. José Miguel Pons Amatea

18:00-18:15	 Discusión

18:15-18:45	 Descanso

SESIÓN III	 18:45 - 20:15 Pruebas Diagnóticas en Ictus Isquémico 
Moderador:	 Dr. Amparo Romero Martínez
18:45-19:15	 Aplicaciones de la Neurosonología en el diagnóstico y tratamiento	

del paciente con ICTUS	
Dr. José Tembl 

19:15-19:45	 Neuroimagen del parénquima, vascular y funcional.	
Dr. Fernando Aparici 

19:45-20:15	 Tipos e indicaciones de las exploraciones cardiológicas en el paciente	
con ICTUS. Rentabilidad e indicaciones de otras exploraciones complentarias.	
Dr. Juan Moreno

20:15-20:30	 Discusión

Viernes, 9 de Noviembre:

SESIÓN IV	 MESA REDONDA 	
11:00 - 13:30	 Desde el inicio del ICTUS hasta la atención especializada en Urgencias Hospitalarias	

Dr. Joaquín Carneado	

• Protocolos de actuación y manejo habitual del paciente con ICTUS en el				
Centro de Salud										
María Dolores Aicart Bort, coordinador de Centro de Salud Rafalafena, Castellón 	

• Protocolos de actuación y transporte sanitario del paciente con ICTUS		
Dr. Marco Lerma y Mercedes Carrasco [CICU Alicante]	

• Protocolos de manejo y actuación en la Urgencia del Hospital Comarcal		
Dr. Emilio Meneu	

• Protocolo y Código ICTUS intrahospitalario en Hospital de Referencia		
Dra. Marisol Campillo	

• De la realidad a lo óptimo en la organización de la asistencia al ICTUS. 		
El código ICTUS extra e intrahospitalario en un centro con neurólogo de		
guardia		
Dr. Joaquín Carneado	

Discusión: cuestiones, dificultades y puntos de encuentro; oportunidades de mejora
13:30-15:00	 Descanso - Comida

SESIÓN V	 15:00 - 17:15 Prevención del ICTUS y Rehabilitación		
Coordinadora:	 Dra. Cristina Soriano    
15:00-15:30	 La prevención es importante. Control de Factores de Riesgo y tratamiento farmacológico	

Dr. Antonio Gil 
15:30-16:00	 Prevención secundaria del infarto cardioembólico 	

Dr. José Luis Diago

16:00-16:30	 Indicaciones y opciones de tratamiento de la ateromatosis carotídea  				
Dra. Cristina Soriano 

16:30-17:00	 La importancia de la rehabilitación. ¿Cuándo, cómo y cuánto? 				
Dr. José Antonio Mirallas

17:00-17:10	 Discusión

17:10-17:15	 Conclusiones y cierre del curso teórico     							
Dr. Jorge Matías Guiu, Presidente de la SEN						
Dr. Jaume Morera, Presidente de la Sociedad Valenciana de Neurología

17:15-17:30	 Descanso



Sensibilizar  a los profesionales sanitarios (neurólogos, médicos residentes, médicos de urgencia y 
de Atención Primaria, transporte sanitario, enfermería……)  y autoridades sanitarias competentes 
sobre la situación actual de la atención al paciente con ICTUS agudo en la Comunidad Valenciana 
y en particular en la provincia de Castellón.

Actualizar y difundir los avances terapéuticos y diagnósticos disponibles para el manejo del paciente 
con ICTUS agudo entre los profesionales sanitarios implicados en su asistencia.

Debatir y crear puntos de encuentro entre los distintos profesionales implicados en la atención 
URGENTE al paciente con ICTUS para la puesta en marcha de un Plan Integral de Asistencia urgente 
al paciente con Ictus  en los hospitales de la provincia de Castellón. 

Contribuir a la creación de unidades/equipos de ICTUS en los hospitales que aún no disponen de 
un sistema específico de organización de la atención intrahospitalaria al paciente con ICTUS.

Contribuir a aumentar la calidad de la prestación sanitaria y la equidad en la provisión de servicios 
al paciente con ICTUS, tanto durante la fase aguda como posteriormente, facilitando la implementación 
de planes de asistencia específicos en nuestra comunidad, así como medidas de prevención y 
rehabilitación.

Objetivos:

Contenido del curso:

Teórico-práctico
Clases teóricas impartidas por neurólogos expertos en enfermedades cerebrovasculares 
y otros especialistas implicados en la atención del ICTUS.

Talleres prácticos, coordinados por neurólogos expertos e impartidos en colaboración 
con otros profesionales médicos (neurólogos, otras especialidades), enfermeras implicados 
en el manejo de los pacientes con ICTUS.

Horas lectivas 14.

Dirigido a:
Neurólogos responsables de la asistencia intrahospitalaria al paciente con ICTUS. 
Médicos de urgencias hospitalarias implicados en la atención urgente a estos pacientes. 
Enfermería y otro personal sanitario de los servicios de urgencia hospitalarios.
Personal médico y enfermería de los servicios de transporte urgente extrahospitalarios, y personal 
no sanitario involucrado en  CICU.
Médicos de atención primaria.
Médicos residentes en formación.

Viernes, 9 de Noviembre:

17:30-18:45	 TALLER I	

Casos clínicos. Desde la Fase aguda a la prevención secundaria			

Taller Interactivo  								

Cristina Monforte. Hospital de la Plana Castellón

18:45-19:00	 TALLER II	

Diagnóstico y manejo del ICTUS agudo.						

Taller interactivo  								

Berta Claramonte. Hospital General de Castellón 

19:00-20:30	 TALLER III	

Los cuidados de enfermería. Escalas de valoración 				

Benita López Martínez y Amparo Marti Cotanda. 	

Enfermeras. Unidad de ICTUS, Consorcio Hospital General  			

de Valencia

Talleres I, II y III	 17:30-20:30


