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/ Presentacion

La esclerosis multiple es una enfermedad de etiologia
desconocida que supone la principal causa de discapacidad en
personas jovenes, tras los accidentes de trafico. Clasicamente
el diagnéstico de la esclerosis mdltiple ha sido uno de los mas
dificiles en neurologia, al carecer de un marcador propio. La RM
supuso una revolucion diagnostica, ya que permitia ver las
lesiones desmielinizantes propias de esta enfermedad.

El desarrollo del conocimiento de la esclerosis maltiple ha
ido parejo a la utilizacion de la RM. Esta técnica se utiliza
ademas para medir la actividad de la enfermedad en ensayos
clinicos, lo que ha permitido acortar la duracion de los estudios y
avanzar asi en las posibilidades de actuacion terapéutica sobre
la enfermedad. También la introduccion de la RM ha supuesto
un avance notable en la posibilidad de predecir el curso y
gravedad de la enfermedad, éste ultimo extremo de gran valor
para pacientes y neur6logos, ya que permite disefiar tratamien-
tos en base al pronostico.

Todos estos avances, de valor indudable, son todavia
escasos si tenemos en cuenta el potencial de la RM para definir
aspectos hasta ahora inabordables, como la naturaleza de las
lesiones, la afectacion del tejido nervioso aparentemente
normal o la afectacion metabolica cerebral. Las nuevas técnicas
de RM, como la Transferencia de Magnetizacion, la Difusién, la
Espectroscopiay laRM Funcional estan ya aportando datos que
han revolucionado el concepto mismo de la enfermedad,
pasando asi de ser una enfermedad que producia placas en la
sustancia blanca, a ser una enfermedad difusa donde todo el
SNC esta afecto, y donde el dafio en la sustancia gris es pri-
mordial para entender alguna de las manifestaciones como la
alteracion cognitiva. Igualmente, el uso de la RM Funcional
permite profundizar en el concepto de la plasticidad neuronal.

Estos extremos y la relacion de la neuroimagen con la
clinica y los marcadores biolégicos de la esclerosis mdltiple,
seran revisados a fondo en el Congreso que celebraremos en
Valéncia. De la puesta en comUn de varios expertos en las
distintas técnicas de RM, espectroscopia y biologia, junto con
neur6logos, esperamos conseguir unas jornadas que ayuden a
mejorar el conocimiento de la enfermedad y el cuidado de estos
pacientes.
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5 Programa Cientifico Programa Cientifico g

LCR y Correlacion Clinica, Dr. Jose Carlos

11:50/12:20 Radiologica y Terapéutica Alvarez-Cermefio

12:25/12:40 Segmentacion Estructural Dr. José Vicente Manjén
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HORARIO TiTULOS PONENTES
09:30/09:40 Introduccion Dr. Ventura Casanova

Técnicas Especiales de RM:

12:45/13:15 Difusion y Transferencia

Dr. Massimo Filippi
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Técnicas Especiales de RM: Dra. M. Carmen

13:20/13:35 Espectroscopia Martinez-Bisbal 09:45/10:00 EM infantil Dra. Angeles Cervell
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13:40/13:55 | Mesa Redonda Ponencias Anteriores Dr. Bernardo Celda 10:05/10:20 Clinicas de una Poblacién de

Pacientes Afectos de EM Dr: Javier Mallaca

10:25/10:40 EMPP: diagnéstico Dra. Antonia Berenguer

Definiendo la historia natural de la EM y su modificacion Tratamiento con Pulsos de

10:45/11:00 Metil-prednisolona Dr. Lamberto Landete

Historia Natural de la Esclerosis

16:00/16:30 Multiple

Dr. Txomin Arbizu 11:00/11:30 Café

Correlacion Clinico-Radiolégica:

: 11:35/11:50 Posproceso de Imagenes de RM Dr. Jose Vte. Manjéon
Ensayos Terapéuticos

16:35/17:05 Dr. Alex Rovira
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11:55/12:10 GRID y Bases de Datos Dr. Vicente Hernandez

17:10/17:40 | Reserva Funcional y Plasticidad Cerebral |  Dr. Massimo Filippi

) . 19:15/12:55 Redonda: Progresion en Drs. Ventura Casanova
17:45/17:55 Mesa Redonda Ponencias Anteriores Dr. Ventura Casanova : : Esclerosis Mltiple Luis Marti-Bonmati
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13:00 Despedida y Cierre
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