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La Sociedad Valenciana de Neurologia elabora un Plan para
mejorar la situacion de los enfermos de Alzheimer y otras
demencias en la Comunitat

* Pretende dar respuesta al ‘miedo del Alzheimer’, formar a

familiares, crear nuevas lineas de investigacion y actualizar
conocimientos

* Propone la creacion en cada Departamento de Salud de

unidades funcionales multidisciplinares para la atencion a los
pacientes con demencia y a sus familias



Valencia.- Miembros de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN) han
elaborado un Plan (Plan de Asistencia Integral a los Pacientes con Enfermedad de
Alzheimer y otras Demencias —PAIDEM 2006--) con el objetivo de mejorar la situacion
tanto de los familiares como de los enfermos de Alzheimer y de otras demencias en la
Comunitat. EI proyecto se presentard a la conselleria de Sanidad en fechas proximas y
supone una actualizacion del anterior PAIDEM 2002.

Al respecto, el Dr. Jaume Morera —presidente de la SVN--, explicd que esta
iniciativa “es necesaria” porque la enfermedad de Alzheimer u otras demencias como la
vascular, la fronto-temporal o la demencia con cuerpos de Lewy “afectan a un
importante nimero de poblacion a la que hay que dar una respuesta”. Sefialo, en este
sentido, que “entre el 7 y el 9,5 por ciento de la poblacion mayor de 65 afios
presentara algin tipo de demencia y que, en la actualidad, el total de afectados en la
Comunitat es de unos 200.000 —contando a enfermos y a familiares implicados en su
cuidado--".

Ademas, baso la “importancia” de este Plan en que las enfermedades con
trastornos cognitivos y demencia “se caracterizan por su larga evolucion y por crear un
gran impacto en el entorno socio-familiar de los pacientes” lo que genera
“dependencia progresiva al medio y estrés en las personas que cuidan de los
enfermos”. Por ello, indico el presidente de la SVN, este grupo de enfermedades
“plantea necesidades tanto de asistencia sanitaria como de asistencia social que se
pretenden organizar y coordinar con dicho Plan”.

Justifico, asimismo, el proyecto en que “entre otras cuestiones, se necesita
mas investigacion clinica de esta demencias; mas implicacion de la Atencion Primaria;
desarrollo de dispositivos especificos en cada departamento de salud; mejor
coordinacion entre Atencion Primaria y Atencion Especializada o la creacion de Centros
de Dia Terapéuticos”.

El nuevo Plan ha sido elaborado por un comité de neurélogos designados por
la SN como son los doctores: Jordi Alom, del Hospital General d’Elx; Miquel Baquero y
Silvia Roig, ambos del Hospital La FE; Javier (Catala, del Hospital de Sagunto; Carmina
Diaz, del Hospital Marina Baixa; Joaquin Escudero, del Hospital General de Valencia;
Maria Dolores Martinez, del Hospital General de Castellon; Vicente Peset, del Hospital
General de Valencia; Leandro Piqueras, del Hospital de Elda; Rafael Sanchez, del Arnau
de Vilanova; José Miguel Santonja, del Hospital Clinico de Valencia y, por dltimo, el
doctor Jaume Morera, presidente de la SVN y facultativo del Hospital San Vicente del
Raspeig.

OBJETIVOS DEL PLAN

La iniciativa, segiin comentd, pretende disefiar una auténtica red asistencial
para las demencias en la Comunitat Valenciana; abordar la cuestion del ‘tercer
paciente’ como un objetivo importante, es decir, dar respuesta al ‘miedo del alzheimer’
desde un punto de vista técnico y profesional y, ademas, plantear lineas concretas de
investigacion”.

Asimismo, el proyecto persigue “formar a familiares y cuidadores; definir la
funcion de informacion y comunicacion como un objetivo estratégico de la asistencia a
las demencias y actualizar conocimientos y avances producidos en los ultimos afios”.
Ademas, dijo el Dr. Morera, “queremos incluir en el Plan al Deterioro Cognitivo Leve,
puesto que se conoce que alrededor de un 80 por ciento de estos pacientes



desarrollaran demencia”, por tanto, afiadid, “éstos representan un grupo de pacientes
que tiene que ser diana estratégica si pretendemos un diagnostico precoz de este
grupo de enfermedades”.

Para la ejecucion del PAIDEM 2006, puntualizé, es necesaria la creacion de
un comité mixto ‘conselleria de Sanidad y SVN' para analizar el Plan y establecer un
marco realista para su implantacion especificando acciones y calendario concretos. “En
principio, esperamos que la propuesta se desarrolle en tres o cinco afios”, subrayd el
facultativo.

En definitiva, puntualizo el Dr. Morera, “lo que se pretende es actualizar el
PAIDEM 2002” del que “ya se obtuvieron muchos logros”. Entre ellos, cito la creacion
de dos unidades multidisciplinares para el diagnostico precoz de la enfermedad del
alzheimer y otras demencias (una en Alicante, en el Hospital San Vicente, y la otra en
Castellon, en el Hospital La Magdalena”.

Asimismo, el Dr. Morera subrayd que “con el primer plan se logrd establecer
de forma incuestionable que la asistencia integral y multidisciplinar de las demencias
orientada a la mejora en la calidad de vida del paciente y de sus cuidadores, es la
mejor opcion para el abordaje de este problema”; igualmente, el PAIDEM 2002
contribuyd “de forma decisiva a la sensibilizacion tanto de los profesionales como de
los politicos de la relevancia social de este problema”.

-Para mas informacion: Cristina Sorio (asesora de
prensa de la SVN) — 658881609

- Se puede completar informacién del nuevo Plan en:
http://svneurologia.org/PAIDEM-VALENCIANO.pdf




APARICIONES EN MEDIOS DE COMUNICACION

DIARIOS

- Las provincias: “200.000 valencianos sufren alzheimer’

- Levante-EMV: “Flaboran un plan para mejorar la situacion de los enfermos de Alzheimer en la Comunital’
- Periodico Mediterraneo: “Plan de mejora para enfermos de alzheimer’

- Diario de Valencia: “La SN intenta mejorar la situacion de los enfermos de Alzheimer

- Metro Hoy: “Los expertos alertan del ‘deterioro cognitivo leve”

AGENCIAS DE NOTICIAS

|.- Agencia Europa Press: “/a Sociedad de Neurologia elabora un Plan para mejorar la situacion de los enfermos de
Alzheimer y otras demencias’
1.- Agencia Efe: “Plan de mejorar para enfermos de Alzheimer’

PAGINAS WEB

.- Panorama Actual (una de las mayores web de contenido informativo de toda la Comunitat): “/a Sociedad de
Neurologia realiza un plan para mejorar los enfermos de Alzheimer’

1.- Yahoo Noticias: “/a Sociedad de Neurologia elabora un Plan para mejorar la situacion de los enfermos de
Alzheimer y otras demencias’

3.- Noxtrum (web dedicada a la recopilacion de noticias de interés general): recoge la noticia publicada en Panorama
Actual y en Yahoo.

4.- la Voz Digital: “/a Sociedad Valenciana de Neurologia propone mejoras contra el Alzheimer’



|.- Las Provincias

| 6 | CVSOCIEDAD

‘ SANIDAD

200.000 valencianos
stfren alzhéimer

La Hovbedad Vadenclana de Heu-
rolngia (AVH) ha elshorado un

plan de asigtancls ntegral para
e con enfarmedad

i W"‘\H o e
™

Lant e log

= 2
=
&
i
b
F
=
=
=
=

los enlermmis, Bl presidente ¢
VN, Janrmne Marers, expli
3IIHIIII wabenc

it Snlren vale

it sk fpeestigian cli
nica de estas enfommedades”

SEQURIDAR

2,691 policias locales
mejoran su formacion

Bl Insmhuno Valenciano de Segu-
ridad Piibbica organiza para este
trimastra 70 curace de perfeccio-
namients & loe que asisten 2619
agentes de la Policia Loeal en los
e se aberdard temas como la
weiznca domestics, s arenclon ¥
predacein i turistas, tenlas de
sahvitmenta, ks decgnilependen-
clas o la contaminacion acistica,
Les i) el prresuipaiesto pears for
rriar 2 Pl izl wments un

T, segin L Genendical,

BIENESTAR SOCIAL

La Comunitat tiene 30,000
familias numerosas

Cerca de S0.000 fardlias nume-
roas con ks reconocide v
ven en Ja Comminitat: 15,355 en
1a provineia de Valerici: 25936 an

Castellim ¥ 14D 2n Allcante. La
Generalifat prevé axencionss en

tasas priblicas, travspartes gkl
o, servicios culturales ¥ gratui
dad en tasas de malrd

Catral alega que la retirada de
competencias urbanisticas por
el Consell es inconstitucional

El Ayuntamiento emprende un proceso judicial contra la Generalitat

El ‘caso Catral’ alcanza el ca-
pitulo Juridico. E1 Ayuntamlento
ha alegado contra el decreto del
Consell porque, segin el equipa
Juridlco del Consistorio, e Incons-
tituclonal. La retirada de com-
petencias urbanisticas por par-
te de la Generalitat al municipio
socialista es, on palabras de su
alcalde, “un atropelin®.

F AMAT W CATRAL

Elequipa e abogados del Ayunta-
rientn de Calral presentd e jueves
una alegaciin contra o deereto de
inlerveneicn urhanislics por parte
il [ Congellerin de Territorio 5 Vi-
wiemda. Laa asesores juridicos en-
tienden que ol documentas que re-
i L competeneing, n makera
e isripling urbandstica, 25 meons-
ituciomal, por Jo que se ha remitido

calide, el sovialista Jose Ma-
ael Bodeigues Leal, ya adwirtio,
neer o, que Ik actua-
Lo un adropelln con

b Dhes
Ligins jurriil:
TR Acin e [
nitiarikezn politic, o
v gobiem regj

E1 pirewizisait e puae alirr e el

tonpa, recorrer diferentes instan-
cins judizial o, mchasn, recalar en el
Tritamal Constitocional,

Una gran cantidad do lns mis de
un millar de casas ilegales disermi-
nadag por Gatral 50 canstitayeron
por mcdio de una leencin de

i vallado ¥ refugin, F

TiegA quie s equipo votarn a favor
ik estos expediente, sun cuando fl-
tahan documentrs, como la lieencia
previa quo 1a Conseflenia de Term-
toria ¥ Viviends debia conceder a
log prometores, antes de salicitar
cualguier constnecidn on lermenn
nitx nirtsarizsahiles,

_ EXHUMACION
Antropélogos valencianos
trabajan en Teruel

Especialiszg en anirapolsgia
loredige v arieologi esbin ex
litiens 1 dealo
LE Petsonas e i n:iluml;l
01 LiFL earyeadi an Alizali

nir Hllﬂmlrl et TEAT Less ser
b asesinudog por b

| L esiquelitos pro-

2 Medicing
al. o Viakbn-

|
i, Manusl Polo

L obras e los constmctores no
L macka que ver oom las permi-

dz‘s d-" lujo con

L vz ejec ut.arlaa las whra, 2]
Consistonn realiznba una certifica-
i Wenica quo acreditiss que las
viviendas recién constridas tendan
miis de cuatr s, @3 decr, el pla-
z0 en el que prescribe una infrac-
cifir urhanistica. Posteriormente,
log propietarice procedian a la ins-
cripaion notaral

Con ese certificade ¥ sobre un
stelo que 1a retaria declars mistico
3¢ eacritura una propledad harizon-
tal fumbada. Eate tipo de propledad
se contradice 1o establecido en la
Ley del Buale No Urbandzable, que
prohite asta construccidn

- o

LAl PROVIMGLA
IMRCRETRE

I

Yo famoseo,
hi. famoseas

ahriie qua hacerle
gar ripidamente en
diccionaria. Lo ven
repilierdn, Las func
s del vorho fomesenr oot
entromizadas ya de tal mans
en |a vidn nuestrn, que son
pectéoulo cotidiano de las g
ven, reere de b soctedad y 4
culento medio de vida para
pacns cindadanas,
o mercaderes de la accidn ¢
nuavi verho,

Famceear, Quien sapa abas
cor de mercancia a kos prove
dores del escaparate, alcanz
suatanciosnd ingresos ¥ hat
de ver, ademas, su figura y
nombre nimbades por una ¢
rocla de brillo superior & tac
los antijiuamente conocidas,
el magisterio intelectial, |
dotas investigadoras, ni la it
piracitm creativa, ni el doctol
documn laude goza-
rom munca de gze

que cautiva a e
gentes de muestra
época. Andamas
hechizades por un
deatile de obecenas
intimddadag, por um
descaro de vivide-
res que nos roban s atenciar
por una curinsdad naestra vic
fat, Tibertina e ineonfesbie e
hisee goce lempo. Hoy o5 lu
dora ¥ nos BE i presin
de bien enterdos,
e tropieny rlq«, viday!
desdichias del caming defar
A |.l|l|{,r|h||ﬁl
i

dlaria Con el quebiranto de
witda chorreando supuesia am
auri, psdes acercane al m
cader oporting. Adf Negard:
contemplar efims los pingaj
ded |h-i(.=|lahrr| s yehven doy

rrvidiakir: bok
e leciente fumasen q
tintires i de om, mie
Lras L0 comsiges wantenere by
o0& Torae e in ssedandalo bi
administrada.

Ha de haber deslealtades
Lraselores, engaiio, moeks ¥ |
Glancia, puesio que m es b
el pecren dis s s, Lap




- Levante-EMV

Levante

NEUROLOGIA
Elaboran un plan para mejorar la situacion de los enfermos de
Alzheimer en la Comunitat

Miembros de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN) han elaborado un Plan de
Asistencia Integral a los Pacientes con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias
(PAIDEM) con el objetivo de mejorar la situacién tanto de los familiares como de los
enfermos de Alzheimer y de otras demencias en la Comunitat.

Fuentes de SVN han informado de que el proyecto se presentara a la Conselleria
de Sanidad en fechas proximas y supone una actualizaciéon del anterior PAIDEM
2002.

El presidente de SVN, Jaume Morera, ha explicado que esta iniciativa "es necesaria
porque la enfermedad de Alzheimer y otras demencias como la vascular, la fronto-
temporal o la demencia con cuerpos de Lewy afectan a un importante nimero de
poblacion a la que hay que dar una respuesta”.

Sefialo que "entre el 7 y el 9,5 por ciento de la poblacion mayor de 65 afios
presentara algin tipo de demencia y que, en la actualidad, el total de afectados en
la Comunitat es de unos 200.000, contando a enfermos y a familiares implicados
en su cuidado".

Resalté que las enfermedades con trastornos cognitivos y demencia "se
caracterizan por su larga evolucién y por crear un gran impacto en el entorno
socio-familiar de los pacientes"”, o que genera "dependencia progresiva al medio y
estrés en las personas que cuidan de los enfermos".

Asimismo, justificé el proyecto en que "se necesita mas investigacion clinica de
estas demencias; mas implicacion de la Atencién Primaria; desarrollo de
dispositivos especificos en cada departamento de salud; mejor coordinacion entre
Atencion Primaria y Atencion Especializada y la creacion de Centros de Dia
Terapéuticos".

El nuevo Plan, elaborado por un comité de neurélogos, pretende disefiar una red
asistencial para las demencias en la Comunitat Valenciana y dar respuesta al
“miedo del Alzheimer” desde un punto de vista técnico y profesional, ademas,
plantear lineas concretas de investigacion.

Asimismo, el proyecto persigue formar a familiares y cuidadores; definir la funcién
de informacién y comunicacién como un objetivo estratégico de la asistencia a las
demencias y actualizar conocimientos y avances producidos en los Gltimos afios.

Para la ejecucion del PAIDEM 2006, Jaume Morera puntualiz6 que es necesaria la
creacion de un comité mixto Conselleria de Sanidad y SVN para analizar el Plan y
establecer un marco realista para su implantacién acciones y calendario concretos.



"En principio, esperamos que la propuesta se desarrolle en tres o cinco afios",
subrayé el facultativo.

En definitiva, puntualizé Jaume Morera, "lo que se pretende es actualizar el
PAIDEM 2002 del que, ya se obtuvieron muchos logros", entre ellos la creacién de
dos unidades multidisciplinares para el diagnéstico precoz de la enfermedad del
Alzheimer y otras demencias (una en Alicante, en el Hospital San Vicente, y la otra
en Castellon, en el Hospital La Magdalena).

Asimismo, subray6 que "con el primer plan se logré establecer de forma
incuestionable que la asistencia integral y multidisciplinar de las demencias,
orientada a la mejora en la calidad de vida del paciente y de sus cuidadores.



3.- Mediterraneo

Mediterraneo

ACTUALIZACION DEL PAIDEM DEL ANO 2002

Plan de mejora para enfermos de alzhéimer

Sanitat recibira en breve la propuesta de los neurélogos de la
Comunitat

06/11/2006 EFE

Miembros de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN) han elaborado un Plan de Asistencia Integral a los
Pacientes con Enfermedad de Alzhéimer y otras Demencias (Paidem), con el objetivo de mejorar la situacion tanto de
los familiares como de los enfermos de alzheimer y de otras demencias en la Comunitat Valenciana.

Fuentes de SVN informaron de que el proyecto se presentara a la Conselleria de Sanitat en fechas préximas y supone
una actualizacion del anterior Paidem 2002, con el que, entre otros logros, se consiguieron dos unidades
multidisciplinares para el diagndéstico precoz de la enfermedad: una en el hospital La Magdalena de Castellén, y otra
para el de San Vicente (Alicante).

El presidente de SVN, Jaume Morera, explicd que esta iniciativa "es necesaria porque el alzheimer y otras
demencias como la vascular, la fronto-temporal o la demencia con cuerpos de Lewy, afectan a un importante
namero de poblacion a la que hay que dar respuesta”.

En este sentido, Morera sefialé que "entre el 7y el 9,5% de la poblacién mayor de 65 afios presentara algun tipo
de demenciay que, en la actualidad, el total de afectados en la Comunitat es de unos 200.000, contando a
enfermos y a familiares implicados". Asimismo, justifico el proyecto en que "se necesita mas investigacion clinica
de estas demencias".
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dar I eusstion del ‘tercer
paciente’ como un objetivo
importante, es decdr; dar ros-
puesea al ‘iedn del Alshid-
mier' desde wn punto de vist
léenica y profesional ¥ ade-
s, ]!hmlwr |‘|.'was COTCEE-

cirin de infarmaciin y -
Bl Fmo un ohjetivo e
tralégion de In asistencia a
laa demencias ¥ ochunlizar
ounm]tlmrlll:-e:_-, HVILNCRE [ro-
dueidos wn los (1 mis afos

Ademids, dijo el dester
Morers, “quevemos incluir
en ¢ Flan al Deterioro Cog-
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ATUDAS A COLECTIVOS DE ALUMNOS

63.700

etifes e s suma total de Las ayudas que
I3 Conselleria de Educacion prevé pars
fedaraciones y asaciaciones de slumnos
e centros ne univeriitaros.

e

ENCUENTRO TEXTIL EN COLONIA

Un toral de 15 empresas texriles espaiio-
Tas, omce de ellas padicadas en la Comu-
mital Valenciana, participan desde hoy
1L el lerver encueniTo con representan
tegalemanes del sector texil-hogar, que
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INVERSION “DESAPARECIDA™
ELPSIY crivied ayer1a *desaparicién” de
1a partida presupuestaria de 2007 desth
macda al Flan de Acceso a la Vivienda de
La Comunitat Valenclana, relativa al
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tario y Vivienda. ®

Los expertos alertan del margen

‘deterioro cognitivo leve

Mas del 80% de los enfermos desarrollaran una demencia
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COMUNIDAD VALENCIANA.-La Sociedad de Neurologia elabora un Plan para
mejorar la situacion de los enfermos de Alzheimer y otras demencias

VALENCIA, 5 Nov. (EUROPA PRESS)

Miembros de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN) han elaborado un Plan (Plan
de Asistencia Integral a los Pacientes con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias
-PAIDEM 2006--) con el objetivo de mejorar la situacion tanto de los familiares como
de los enfermos de Alzheimer y de otras demencias en la Comunitat. El proyecto se
presentara a la conselleria de Sanidad en fechas proximas y supone una actualizacion
del anterior PAIDEM 2002.

Al respecto, el doctor Jaume Morera --presidente de la SVN-- explico que esta
iniciativa "es necesaria porque la enfermedad de Alzheimer y otras demencias como la
vascular, la fronto-temporal o la demencia con cuerpos de Lewy afectan a un importante
numero de poblacion a la que hay que dar una respuesta”. Sefialo, en este sentido, que
"entre el 7 y el 9,5 por ciento de la poblacion mayor de 65 afios presentara algun tipo de
demencia y que, en la actualidad, el total de afectados en la Comunitat es de unos
200.000 --contando a enfermos y a familiares implicados en su cuidado--".

Ademas, baso la "importancia™ de este Plan en que las enfermedades con trastornos
cognitivos y demencia "'se caracterizan por su larga evolucion y por crear un gran
impacto en el entorno socio-familiar de los pacientes” lo que genera "dependencia
progresiva al medio y estrés en las personas que cuidan de los enfermos". Por ello,
indico el presidente de la SVN, este grupo de enfermedades "plantea necesidades tanto
de asistencia sanitaria como de asistencia social que se pretenden organizar y coordinar
con dicho Plan".

Asimismo, justifico el proyecto en que "entre otras cuestiones, se necesita mas
investigacion clinica de estas demencias; mas implicacion de la Atencion Primaria;
desarrollo de dispositivos especificos en cada departamento de salud; mejor
coordinacion entre Atencion Primaria y Atencion Especializada y la creacion de Centros
de Dia Terapéuticos".

El nuevo Plan ha sido elaborado por un comité de neurdlogos designados por la SVN
como son los doctores: Jordi Alom, del Hospital General d'Elx; Miquel Baquero y
Silvia Roig, ambos del Hospital La FE; Javier Catal4, del Hospital de Sagunto; Carmina
Diaz, del Hospital Marina Baixa; Joaquin Escudero, del Hospital General de Valencia;
Maria Dolores Martinez, del Hospital General de Castellon; Vicente Peset, del Hospital
General de Valencia; Leandro Piqueras, del Hospital de Elda; Rafael Sanchez, del
Arnau de Vilanova; José Miguel Santonja, del Hospital Clinico de Valencia y, por
ultimo, el doctor Jaume Morera, presidente de la SVN y facultativo del Hospital San



Vicente del Raspeig.
"MIEDO DEL ALZHEIMER"

La iniciativa, segin comentd, pretende "disefiar una auténtica red asistencial para las
demencias en la comunitat Valenciana, abordar la cuestion del 'tercer paciente' como un
objetivo importante, es decir, dar respuesta al 'miedo del Alzheimer' desde un punto de
vista técnico y profesional y, ademas, plantear lineas concretas de investigacion".

Asimismo, el proyecto persigue "formar a familiares y cuidadores; definir la funcion de
informacion y comunicacién como un objetivo estratégico de la asistencia a las
demencias y actualizar conocimientos y avances producidos en los ultimos afios".
Ademas, dijo el doctor Morera, "queremos incluir en el Plan al Deterioro Cognitivo
Leve, puesto que se conoce que alrededor de un 80 por ciento de estos pacientes
desarrollaran demencia", por tanto, afiadio, "éstos representan un grupo de pacientes que
tiene que ser diana estratégica si pretendemos un diagnostico precoz de este grupo de
enfermedades"”.

Para la ejecucion del PAIDEM 2006, puntualizo, es necesaria la creacion de un comité
mixto 'Conselleria de Sanidad y SVN' para analizar el Plan y establecer un marco
realista para su implantacién acciones y calendario concretos. “En principio, esperamos
que la propuesta se desarrolle en tres o cinco afios", subrayd el facultativo.

En definitiva, puntualizé el doctor Morera, "lo que se pretende es actualizar el PAIDEM
2002 del que, ya se obtuvieron muchos logros”. Entre ellos, cit6 la creacion de dos
unidades multidisciplinares para el diagndstico precoz de la enfermedad del Alzheimer
y otras demencias (una en Alicante, en el Hospital San Vicente, y la otra en Castellon,
en el Hospital La Magdalena)".

Asimismo, subrayo que "con el primer plan se logré establecer de forma incuestionable
que la asistencia integral y multidisciplinar de las demencias, orientada a la mejora en la
calidad de vida del paciente y de sus cuidadores, es la mejor opcién para el abordaje de
este problema; igualmente, el PAIDEM 2002 contribuyo de forma decisiva a la
sensibilizacion tanto de los profesionales como de los politicos de la relevancia social
de este problema”.
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Plan de mejora para enfermos de alzhéimer

Sanitat recibira en breve la propuesta de los neurdlogos de la Comunitat

06/11/2006 EFE

Miembros de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN) han elaborado un Plan de Asistencia Integral a los
Pacientes con Enfermedad de Alzhéimer y otras Demencias (Paidem), con el objetivo de mejorar la situacién tanto de
los familiares como de los enfermos de alzheimer y de otras demencias en la Comunitat Valenciana.

Fuentes de SVN informaron de que el proyecto se presentara a la Conselleria de Sanitat en fechas préximas y supone
una actualizacion del anterior Paidem 2002, con el que, entre otros logros, se consiguieron dos unidades
multidisciplinares para el diagnéstico precoz de la enfermedad: una en el hospital La Magdalena de Castellén, y otra
para el de San Vicente (Alicante).

El presidente de SVN, Jaume Morera, explicod que esta iniciativa "es necesaria porque el alzheimer y otras
demencias como la vascular, la fronto-temporal o la demencia con cuerpos de Lewy, afectan a un importante
nimero de poblacién a la que hay que dar respuesta”.

En este sentido, Morera sefialé que "entre el 7 y el 9,5% de la poblacién mayor de 65 afios presentara algln tipo
de demenciay que, en la actualidad, el total de afectados en la Comunitat es de unos 200.000, contando a
enfermos y a familiares implicados". Asimismo, justifico el proyecto en que "se necesita mas investigacion clinica
de estas demencias".
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La Sociedad de Neurologia realiza un Plan para
mejorar los enfermos de Alzheimer

Miembros de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN) han elaborado un Plan (Plan
de Asistencia Integral a los Pacientes con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias -
PAIDEM 2006--) con el objetivo de mejorar la situaciéon tanto de los familiares como de
los enfermos de Alzheimer y de otras demencias en la Comunitat. El proyecto se
presentara a la conselleria de Sanidad en fechas proximas y supone una actualizacion
del anterior PAIDEM 2002.

2 = E a A Al
Enviar Imprimir descargar Ranking Aumentar Disminuir

PANORAMA-ACTUAL - 05/11/2006 13:14 h.

Al respecto, el doctor Jaume Morera --
presidente de la SVN-- explicd que
esta iniciativa "es necesaria porque la
enfermedad de Alzheimer y otras demencias como la vascular, la fronto-temporal
o0 la demencia con cuerpos de Lewy afectan a un importante niUmero de poblacion
a la que hay que dar una respuesta”. Sefialo, en este sentido, que "entre el 7 y el
9,5 por ciento de la poblacion mayor de 65 afios presentara algun tipo de
demencia y que, en la actualidad, el total de afectados en la Comunitat es de unos
200.000 --contando a enfermos y a familiares implicados en su cuidado--".

Ademas, basé la "importancia” de este Plan en que las enfermedades con
trastornos cognitivos y demencia "se caracterizan por su larga evoluciéon y por
crear un gran impacto en el entorno socio-familiar de los pacientes" lo que genera
"dependencia progresiva al medio y estrés en las personas que cuidan de los
enfermos"”. Por ello, indicé el presidente de la SVN, este grupo de enfermedades
"plantea necesidades tanto de asistencia sanitaria como de asistencia social que se
pretenden organizar y coordinar con dicho Plan".

Asimismo, justificé el proyecto en que "entre otras cuestiones, se necesita mas
investigacion clinica de estas demencias; mas implicacion de la Atencidon Primaria;
desarrollo de dispositivos especificos en cada departamento de salud; mejor
coordinacién entre Atencidon Primaria y Atencién Especializada y la creacién de
Centros de Dia Terapéuticos".

El nuevo Plan ha sido elaborado por un comité de neurélogos designados por la
SVN como son los doctores: Jordi Alom, del Hospital General d”Elx; Miquel
Baquero y Silvia Roig, ambos del Hospital La FE; Javier Catala, del Hospital de
Sagunto; Carmina Diaz, del Hospital Marina Baixa; Joaquin Escudero, del Hospital
General de Valencia; Maria Dolores Martinez, del Hospital General de Castellon;
Vicente Peset, del Hospital General de Valencia; Leandro Piqueras, del Hospital de



Elda; Rafael Sanchez, del Arnau de Vilanova; José Miguel Santonja, del Hospital
Clinico de Valencia y, por ultimo, el doctor Jaume Morera, presidente de la SVN y
facultativo del Hospital San Vicente del Raspeig.

La iniciativa, segin comentd, pretende "disefiar una auténtica red asistencial para
las demencias en la comunitat Valenciana, abordar la cuestion del ~tercer
paciente” como un objetivo importante, es decir, dar respuesta al “miedo del
Alzheimer” desde un punto de vista técnico y profesional y, ademas, plantear
lineas concretas de investigacion”.

Asimismo, el proyecto persigue "formar a familiares y cuidadores; definir la
funcion de informacidn y comunicacion como un objetivo estratégico de la
asistencia a las demencias y actualizar conocimientos y avances producidos en los
ultimos afios". Ademas, dijo el doctor Morera, "queremos incluir en el Plan al
Deterioro Cognitivo Leve, puesto que se conoce que alrededor de un 80 por ciento
de estos pacientes desarrollaran demencia", por tanto, afiadié, "éstos representan
un grupo de pacientes que tiene que ser diana estratégica si pretendemos un
diagndstico precoz de este grupo de enfermedades”.

Para la ejecucion del PAIDEM 2006, puntualiz6, es necesaria la creacion de un
comité mixto ~Conselleria de Sanidad y SVN~ para analizar el Plan y establecer un
marco realista para su implantacién acciones y calendario concretos. "En principio,
esperamos que la propuesta se desarrolle en tres o cinco afios", subrayo el
facultativo.

En definitiva, puntualiz6 el doctor Morera, "lo que se pretende es actualizar el
PAIDEM 2002 del que, ya se obtuvieron muchos logros". Entre ellos, cité la
creacion de dos unidades multidisciplinares para el diagnéstico precoz de la
enfermedad del Alzheimer y otras demencias (una en Alicante, en el Hospital San
Vicente, y Ila otra en Castellbn, en el Hospital La Magdalena)".

Asimismo, subrayé que "con el primer plan se logré establecer de forma
incuestionable que la asistencia integral y multidisciplinar de las demencias,
orientada a la mejora en la calidad de vida del paciente y de sus cuidadores, es la
mejor opcién para el abordaje de este problema; igualmente, el PAIDEM 2002
contribuy6 de forma decisiva a la sensibilizacion tanto de los profesionales como
de los politicos de la relevancia social de este problema".m
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La Sociedad de Neurologia elabora un Plan para mejorar la situacién de los enfermos de
Alzheimer y otras demencias

VALENCIA, 5 (EUROPA PRESS)

Miembros de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN) han elaborado un Plan (Plan de
Asistencia Integral a los Pacientes con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias -PAIDEM
2006--) con el objetivo de mejorar la situacién tanto de los familiares como de los enfermos de
Alzheimer y de otras demencias en la Comunitat. El proyecto se presentara a la conselleria de
Sanidad en fechas préximas y supone una actualizacién del anterior PAIDEM 2002.

Al respecto, el doctor Jaume Morera --presidente de la SVN-- explicd que esta iniciativa "es
necesaria porque la enfermedad de Alzheimer y otras demencias como la vascular, la fronto-
temporal o la demencia con cuerpos de Lewy afectan a un importante niimero de poblacion a la
gue hay que dar una respuesta’. Sefiald, en este sentido, que "entre el 7 y el 9,5 por ciento de
la poblacion mayor de 65 afios presentara algun tipo de demencia y que, en la actualidad, el
total de afectados en la Comunitat es de unos 200.000 --contando a enfermos y a familiares
implicados en su cuidado--".

Ademas, basd la "importancia” de este Plan en que las enfermedades con trastornos cognitivos
y demencia "se caracterizan por su larga evolucién y por crear un gran impacto en el entorno
socio-familiar de los pacientes" lo que genera "dependencia progresiva al medio y estrés en las
personas que cuidan de los enfermos". Por ello, indicé el presidente de la SVN, este grupo de
enfermedades "plantea necesidades tanto de asistencia sanitaria como de asistencia social que
se pretenden organizar y coordinar con dicho Plan".

Asimismo, justificé el proyecto en que "entre otras cuestiones, se necesita mas investigacion
clinica de estas demencias; mas implicacion de la Atencién Primaria; desarrollo de dispositivos
especificos en cada departamento de salud; mejor coordinacion entre Atencién Primaria y
Atencién Especializada y la creacion de Centros de Dia Terapéuticos".

El nuevo Plan ha sido elaborado por un comité de neurdlogos designados por la SVN como son
los doctores: Jordi Alom, del Hospital General d'Elx; Miquel Baquero y Silvia Roig, ambos del
Hospital La FE; Javier Catald, del Hospital de Sagunto; Carmina Diaz, del Hospital Marina
Baixa; Joaquin Escudero, del Hospital General de Valencia; Maria Dolores Martinez, del
Hospital General de Castelldn; Vicente Peset, del Hospital General de Valencia; Leandro
Pigueras, del Hospital de Elda; Rafael SAnchez, del Arnau de Vilanova; José Miguel Santonja,
del Hospital Clinico de Valenciay, por ultimo, el doctor Jaume Morera, presidente de la SVN y
facultativo del Hospital San Vicente del Raspeig.



"MIEDO DEL ALZHEIMER"

La iniciativa, segun comentd, pretende "disefiar una auténtica red asistencial para las
demencias en la comunitat Valenciana, abordar la cuestion del 'tercer paciente' como un
objetivo importante, es decir, dar respuesta al 'miedo del Alzheimer' desde un punto de vista
técnico y profesional y, ademas, plantear lineas concretas de investigacion".

Asimismo, el proyecto persigue "formar a familiares y cuidadores; definir la funcion de
informacién y comunicacion como un objetivo estratégico de la asistencia a las demencias y
actualizar conocimientos y avances producidos en los ultimos afios". Ademas, dijo el doctor
Morera, "queremos incluir en el Plan al Deterioro Cognitivo Leve, puesto que se conoce que
alrededor de un 80 por ciento de estos pacientes desarrollaran demencia”, por tanto, afiadio,
"éstos representan un grupo de pacientes que tiene que ser diana estratégica si pretendemos
un diagndstico precoz de este grupo de enfermedades".

Para la ejecucién del PAIDEM 2006, puntualizd, es necesaria la creacion de un comité mixto
'‘Conselleria de Sanidad y SVN' para analizar el Plan y establecer un marco realista para su
implantacion acciones y calendario concretos. "En principio, esperamos que la propuesta se
desarrolle en tres o cinco afios", subray6 el facultativo.

En definitiva, puntualizé el doctor Morera, "lo que se pretende es actualizar el PAIDEM 2002 del
gue, ya se obtuvieron muchos logros". Entre ellos, cit6 la creacion de dos unidades
multidisciplinares para el diagnéstico precoz de la enfermedad del Alzheimer y otras demencias
(una en Alicante, en el Hospital San Vicente, y la otra en Castellén, en el Hospital La
Magdalena)".

Asimismo, subrayé que "con el primer plan se logré establecer de forma incuestionable que la
asistencia integral y multidisciplinar de las demencias, orientada a la mejora en la calidad de
vida del paciente y de sus cuidadores, es la mejor opcidn para el abordaje de este problema,;
igualmente, el PAIDEM 2002 contribuy6 de forma decisiva a la sensibilizacion tanto de los
profesionales como de los politicos de la relevancia social de este problema".
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La Sociedad de Neurologia realiza un Plan para mejorar los enfermos de
Alzheimer [ventana nueva] #

PANORAMA ACTUAL 05/11/2006

Al respecto, el doctor Jaume Morera --presidente de la SVN-- explico (...)
altimos afios". Ademas, dijo el doctor Morera, "queremos incluir en el Plan al
(...) facultativo. En definitiva, puntualizé el doctor Morera, "lo que se pretende
es actualizar (...)

La Sociedad de Neurologia elabora un Plan para mejorar la situacion de los
enfermos de Alzheimer y otras demencias [ventana nueva] ¢

EUROPA PRESS 05/11/2006

(...) PAIDEM 2002. Al respecto, el doctor Jaume Morera --presidente de la
SVN-- explico (...) altimos afios”. Ademas, dijo el doctor Morera, "queremos
incluir en el Plan (...) En definitiva, puntualizo el doctor Morera, "lo que se
pretende es actualizar (...)

[1.- La Voz Digital
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La Sociedad Valenciana de Neurologia propone mejoras contra el
Alzheimer

lavozdigital.net

Miembros de la Sociedad Valenciana de Neurologia (SVN) han elaborado un Plan (Plan de Asistencia
Integral a los Pacientes con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias —PAIDEM 2006--) con el
objetivo de mejorar la situacién de los familiares y de los enfermos de Alzheimer y de otras
demencias en la Comunitat.

El proyecto se presentara a la Conselleria de Sanidad en fechas préximas y supone una actualizacion del
anterior PAIDEM 2002. Al respecto, el Dr. Jaume Morera -presidente de la SVN- explicé que esta
iniciativa “es necesaria porque la enfermedad de Alzheimer y otras demencias como la vascular, la
fronto-temporal o la demencia con cuerpos de Lewy afectan a un importante nimero de poblacién a la
que hay que dar una respuesta”.

Sefald, en este sentido, que “entre el 7 y el 9,5 por ciento de la poblacién mayor de 65 afios presentara
algun tipo de demencia y que, en la actualidad, el total de afectados en la Comunitat es de unos 200.000
—contando a enfermos y a familiares implicados en su cuidado-".

La iniciativa, segun comentd, pretende, disefiar una red asistencial para las demencias en la Comunitat
Valenciana, abordar la cuestién del ‘tercer paciente’ como un objetivo importante, es decir, dar respuesta
al ‘miedo del Alzheimer’ desde un punto de vista técnico y profesional y, ademas, plantear lineas
concretas de investigacion”.



